Mairie de Verrieres le Buisson pou’visualisation o
Du 01/12/2025 au 05/12/2025

1.menu 2.golter grands

Carottes rapées (régional) Q. Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR O Baguette goOter -, beurre

/Cordon végétal Fromage blanc sucré

Pgtits pois Jus de fruits
Mimolette

Tarte au chocolat

(Les légumes se transforment en accompagenement)

Sauté de dinde FR O - Sauce facon blanquette
[Pois chiches (plat) - Sauce fagon blanquette Prince chocolat

Coquillettes BIO @ - Brunoise de légumes Yaourt aromatisé
Fromage blanc BIO @ -, sucre Fruit de saison
Fruit de saison Bio @

Bouillon vermicelles

Filet de hoki MSC® - Sauce a l'oseille
/Galette Végétarienne

RizBIO @

Chanteneige

Compote BIO ®

Baguette godter - Chocolat barre
Lait nature
Fruit de saison

Salade de blé aux petits [égumes
2 00 .
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Yaourt sucré
Broc0|iS B|O é |Ia|| Compote pomme
Emmental
Flan nappé caramel

il Potage de poireaux pommes de terre

Tortellinis ricotta épinard BIO ® Baguette golter - Confiture de fruits
Mozzarella - Sauce basilic Fromage blanc aux fruits
Vache qui rit Fruit de saison

Fruit de saison Bio 5

@Régiona| OOrigine France @ Bio ®Produit labellisé Les menus sont susceptibles de changements suites a des imprévus fournisseurs.



Mairie de Verrieres le Buisson pou’visualisation o
Du 08/12/2025 au 12/12/2025

1.menu 2.golter grands

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Sauté de boeuf (régional) 09. Facon carbonade Baguette goliter - Chocolat barre
/Ocean Stick Lait nature

Semoule BIO Fruit de saison
Yaourt Local de Viltain -, sucre
Fruit de saison

<

Carottes rapées (régional) . Vinaigrette
Bolognaise végétarienne Gaufre liégeoise

Spaghetti Bio @ Suisse fruité
Yaourt Bio sucré @ Compote pomme
Fruit de saison Bio @

Salade coleslaw <

Réti de dinde@ - Sauce au paprika
/Pané fromager
Crumble de choux-fleur bio et brocolis bio

Edam Bio ®
Fruit de saison Bio @

Croissant
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Potage de légumes
Pavé de merlu MSC - Sauce ciboulette

/Omelette du chef @
Haricots plats aux oignons

Fromage blanc BIO ¥ -, sucre
Eclair a la vanille

Quatre quart
Lait nature
Compote pomme

Macédoine de légumes - Mayonnaise

Tartiflette Baguette godter -, beurre
/Gratin de pommes de terre facon tartiflette Yaourt sucré

Suisse Bio aromatisé @ Fruit de saison
Fruit de saison

Vendredi

D Bio OOrigine France @Régional egProduit de saison ®Produit labellisé Les menus sont susceptibles de changements suites a des imprévus fournisseurs.



@ Mairie de Verriéres le Buisson pour visualisation o

® Du 15/12/2025 au 19/12/2025

1.menu

Salade de riz Bio aux oeufs @

Paupiette au veau FR 0 - sauce forestiere
/Boulettes végétariennes - Sauce forestiére

Poélée de légumes
Vache qui rit
Fruit de saison

r
2.golter grands

Baguette golter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Quiche aux légumes

Poisson pané @ -, citron
/Omelette au fromage

Haricots verts Bio a I'échalote @
Emmental

Compote BIO ®

Biscuit fourré chocolat en paquet
Suisse fruité
Fruit de saison

Crépe au fromage

Réti de boeuf FR U - Sauce Italienne
/Pané fromager

Carottes persillées

Yaourt Bio a la vanille @

Fruit de saison Bio @
& Q 0

Guacamole - Tortilla Chips

Cheeseburger

/Burger végétarien

Frites BIO @

Suisse sucré

Fondant au chocolat du chef - Clémentine

2 W
- POUR & CHANGER ?

Potage carottes au lait de coco
Lentilles - Sauce tomate

Coquillettes BIO ®
Chanteneige

Fruit de saison Bio 5

Vendredi o

Baguette godter - Pate a tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Petit beurre
Lait nature
Fruit de saison

Brownie
Compote de pomme (gourde)

@Bio OOrigine France Recette du chef ®Produit labellisé

Les menus sont susceptibles de changements suites a des imprévus fournisseurs.



@Bio OOrigine France @Produit de saison
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Vendredi

Mairie de Verriéres le Buisson pour visualisation

Du 22/12/2025 au 26/12/2025

1.menu

Taboulé d'hiver (semoule Bio)

Escalope de dinde FRO - sauce créme
[Feuilleté au fromage

Brocolis BIO a l'ail

Coulommiers

Fruit de saison Bio @

r
2.golter grands

Baguette golter - Pate a tartiner
Suisse fruité
Compote pomme coing

Terrine de campagne -, cornichons
/Guacamole - Tortilla Chips

Lasagnes de légumes a I'égrainé de pois Bio @
Yaourt Local de Viltain -, sucre
Fruit de saison Bio @

Quatre quart
Lait nature
Fruit de saison

Salade coleslaw €

Sauté de boeuf FR ) - Sauce au cumin
/Galette Végétarienne

Frites BIO @

Vache qui rit

Compote BIO ®

Baguette godter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Jus de fruits

FERIE

FERIE

FERME

FERME

Les menus sont susceptibles de changements suites a des imprévus fournisseurs.
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®Bio OOrigine France ®Produit labellisé

Vendredi .

1.menu

Potage de Iégumes

Brandade de colin MSC
[Parmentier végétarien
Fromage blanc BIO ¥ -, sucre
Fruit de saison

Mairie de Verrieres le Buisson pou’visualisation
Du 29/12/2025 au 02/01/2026
-

r
2.godter grands

Baguette golter - Confiture de fruits
Lait nature
Compote pomme

(Le chou-fleur se transforme en accompagenement)

sauté de boeuf FR () - Sauce aux olives
/Boulette végétarienne

Semoule BIO @ - Gratin de choux fleur BIO @
Chévre bliche mélange

Liégeois vanille

Biscuit
Suisse fruité
Fruit de saison

Salade de pates Bio mais et olives ®
Pavé de merlu MSC® - Sauce a I'estragon

Haricots verts Bio persillés o)
Chanteneige

Compote poire Bio

Croissant
Yaourt sucré
Jus de fruits

FERIE

FERIE

Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Omelette aux fines herbes

Riz créole

Camembert Bio

Ananas au sirop

Baguette golter -, beurre
Lait nature
Fruit de saison

Les menus sont susceptibles de changements suites a des imprévus fournisseurs.




