
Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Bio Produit labellisé Origine France Plat signature Régional
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Betterave BIO 
Saucisse fumée
/Saucisse végétale (façon chipo)
Aligot BBC
Fromage blanc nature
Flognarde aux poires

Baguette goûter - Confiture de fruits
Lait nature
Compote pomme

Jambon de dinde
Purée de Betteraves BIO  - Purée de
pommes de terre
Fromage blanc nature
Compote fraîche pomme

Lait nature
Compote de pommes

M
ar

di

Salade de blé et mimolette - Vinaigrette
Omelette aux fines herbes
Carottes au cumin
Yaourt Bio nature 
Fruit de saison

Madeleine
Suisse fruité
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Yaourt Bio nature 
Compote pomme cannelle du chef 

Suisse nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i

Potage Brocolis
Rôti de porc issu de porc Label Rouge  -
Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Boulettes végétariennes - Sauce moutarde à
l'ancienne
Semoule BIO 
Tomme noire IGP
Fromage blanc régional  - Confiture

Pain au chocolat
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Rôti de porc
/Filet de poulet
Purée de brocolis - Purée de pommes de terre
nature
Suisse nature
Compote fraîche pomme poire

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Cake au chèvre et butternut
Steak haché de boeuf VBF  - Sauce au
poivre
Chou fleur Bio 
Suisse nature Bio 
Fruit de saison

King snack cacao
Yaourt sucré
Compote pomme

Égrené de boeuf
Purée de chou fleur Bio  - Purée de
pommes de terre nature
Suisse nature Bio 
Compote fraîche pomme abricot

Yaourt nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Salade verte - Vinaigrette
Filet de saumon MSC  - Sauce à l'oseille
Spaghetti Bio 
Petit moulé nature
Compote fraîche pomme Bio ananas 

Baguette goûter - , beurre
Lait nature
Fruit de saison

Filet de Saumon MSC 
Purée de potimarron et pommes de terre
Yaourt nature
Compote fraîche pomme ananas

Suisse nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 10/11/2025 au 14/11/2025

Bio Plat signature Produit labellisé
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Potage de légumes verts
Lasagnes de légumes à l'égrainé de pois
Bio 
Camembert Bio 
Fruit de saison

Baguette goûter - , beurre
Yaourt aromatisé
Compote pomme

Jambon de dinde
Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio 
Yaourt nature
Compote fraîche pomme ananas

Yaourt nature
Compote de pommes

M
ar

di
M

er
cr

ed
i

Coeurs de palmier - , maïs
Poisson blanc meunière MSC
Haricots verts Bio à l'ail 
Brie Bio
Compote fraîche pomme Bio poire 

Baguette goûter - Pâte à tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Colin d'Alaska MSC
Purée de patate douce - Purée de pommes de
terre nature
Yaourt nature
Compote fraîche pomme Bio poire 

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Salade Piémontaise à l'oeuf
Sauté de boeuf BBC  - Sauce au thym
Gratin de choux fleur BIO 
Mimolette
Fondant au chocolat du chef

Petit beurre
Yaourt sucré
Compote pomme

Sauté de boeuf BBC 
Purée de chou fleur Bio  - Purée de
pommes de terre nature
Suisse nature
Compote fraîche pomme vanille

Yaourt nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Mélange de carottes et panais râpés -
Vinaigrette
Emincé de poulet BBC  - Sauce Tandoori
Riz BIO  
Yaourt nature
Fruit de saison

Baguette goûter - Confiture de fruits
Lait nature
Fruit de saison

Emincé de poulet BBC 
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Yaourt nature
Compote fraîche pomme poire

Lait nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 17/11/2025 au 21/11/2025

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature Produit de saison
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i Salade de riz Bio et maïs  - Vinaigrette
Sauté de dinde FR  - Sauce dijonnaise
Brocolis à l'ail
Tomme noire IGP

Baguette goûter - , beurre
Suisse fruité
Jus de fruits

Sauté de dinde 
Purée de brocolis Bio  - Purée de pommes
de terre nature
Suisse nature
Compote poire Bio 

Suisse nature
Compote de pommes

M
ar

di

Betterave BIO  - Vinaigrette
Boulettes au boeuf  - Sauce napolitaine
Semoule BIO  - Sauce napolitaine
Fromage blanc nature
Fruit de saison

Biscuit roulé à la confiture de fraise
Yaourt sucré
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de bœuf
Purée de Betteraves BIO  - Purée de
pommes de terre
Fromage blanc nature
Compte fraîche pomme banane Bio 

Yaourt nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i Potage Dubarry BIO 
Brandade de colin MSC
Yaourt Bio nature 
Fruit de saison

Pain au chocolat
Lait nature
Compote pomme

Colin d'Alaska MSC
Purée de chou fleur Bio  - Purée de
pommes de terre nature
Yaourt Bio nature 
Compote pomme cannelle du chef 

Lait nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Carottes râpées - Vinaigrette
Omelette du chef (MEA)
Haricots verts Bio à l'ail 
Gouda Bio 
Compote pomme 

Palet pur beurre
Suisse BIO sucré
Jus de fruits

Émince de Filet de poulet
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Suisse nature
Compote pomme 

Suisse nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Salade verte - Vinaigrette
Jambon blanc issu de porc Label Rouge
/Jambon de dinde
Fusilli Bio 
Suisse nature Bio 
Fruit de saison

Baguette goûter - Chocolat barre
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Jambon de dinde
Purée de pommes de terre - Purée de
Butternut
Suisse nature Bio 
Compote fraîche pomme ananas

Fromage blanc nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Bio Origine France Plat signature Produit labellisé Régional Produit de saison
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Potage de légumes
Chili sin carne, haricots rouges Bio 
Riz BIO 
Yaourt nature
Fruit de saison

Baguette goûter - Chocolat barre
Suisse BIO sucré
Fruit de saison

Jambon de dinde
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Yaourt nature
Compote fraîche pomme abricot

Suisse nature
Compote de pommes

M
ar

di

Brocolis - Vinaigrette
Sauté de boeuf BBC  - Sauce aux
herbes
Purée de pommes de terre
Saint Nectaire 
Compote pomme 

Barre cake marbré
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Sauté de boeuf
Purée de brocolis Bio  - Purée de pommes
de terre nature
Suisse nature
Compote pomme 

Fromage blanc nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i Taboulé d'hiver (semoule Bio) 
Sauté de dinde FR  - Sauce crème
Haricots beurre persillés
Cantal AOP
Fruit de saison

Baguette goûter - Confiture de fruits
Lait nature
Fruit de saison

sauté de Dinde
Purée de pommes de terre - Purée de haricots
beurre
Suisse nature
Compote fraîche pomme vanille

Lait nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Oeuf dur
Haut de cuisse de poulet rôti FR  - Jus
provençal
Potatoes - Jus provençal
Fromage blanc nature
Fruit de saison

Gateau saveur citron
Yaourt aromatisé
Jus de fruits

Émince de Filet de poulet
Purée de pommes de terre - Purée d'épinards
Fromage blanc nature
Compote fraîche pomme pêche 

Yaourt nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Bouillon vermicelles
Filet de lieu noir MSC  - Sauce aurore
Purée de Butternut
Camembert Bio 
Compote pomme passion

Baguette goûter - Pâte à tartiner
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Filet de lieu noir MSC
Purée de pommes de terre - Purée de
Butternut
Yaourt nature
Compote pomme passion

Fromage blanc nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 01/12/2025 au 05/12/2025

Régional Origine France Bio Plat signature Produit labellisé Produit de saison
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Carottes râpées (régional)  - Vinaigrette
Sauté de boeuf  - Au jus
Petits pois au jus
Mimolette
Compote pomme coing

Baguette goûter - , beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Sauté de boeuf
Purée de pommes de terre - Purée de petits
pois
Yaourt nature
Compote pomme coing

Fromage blanc nature
Compote de pommes

M
ar

di

Potage parmentier
Sauté de dinde  - Sauce façon blanquette
Coquillettes BIO 
Fromage blanc Bio 
Fruit de saison

Prince chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Sauté de dinde 
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Fromage blanc nature
Compote pomme cannelle du chef 

Yaourt nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i

Bouillon vermicelles
Filet de hoki MSC  - Sauce à l'oseille
Riz BIO 
Chanteneige
Compote pomme 

Baguette goûter - Chocolat barre
Lait nature
Fruit de saison

Filet de Hoki MSC 
Purée de pommes de terre - Purée de
Butternut
Suisse nature
Compote pomme 

Lait nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Salade de blé aux petits légumes
Sauté de boeuf BBC  - Sauce
Andalouse (mayonnaise aux épices)
Brocolis Bio 
Emmental
Compote fraîche pomme abricot

Moelleux au chocolat
Yaourt sucré
Compote pomme

Sauté de boeuf
Purée de brocolis Bio  - Purée de pommes
de terre nature
Yaourt nature
Compote fraîche pomme abricot

Yaourt nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Potage de poireaux pommes de terre
Tortellinis ricotta épinard BIO 
Mozzarella - Sauce basilic
Vache qui rit
Fruit de saison

Baguette goûter - Confiture de fruits
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Colin d'Alaska MSC
Purée de pommes de terre - Purée d'épinards
Suisse nature
Compote fraîche pomme ananas

Fromage blanc nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 08/12/2025 au 12/12/2025

Bio Origine France Régional Plat signature Produit de saison Produit labellisé
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Haricots verts Bio 
Sauté de boeuf (régional)  - Façon
carbonade
Semoule BIO 
Yaourt Local de Viltain
Fruit de saison

Baguette goûter - Chocolat barre
Lait nature
Fruit de saison

Sauté de boeuf (régional) 
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Yaourt nature
Compote fraîche pomme fleur d'oranger 

Lait nature
Compote de pommes

M
ar

di

Carottes râpées (régional)  - Vinaigrette
Egréné végétal - Sauce tomate
Spaghetti Bio 
Carré frais
Fruit de saison

Gaufre liégeoise
Suisse fruité
Compote pomme

Egréné de boeuf
Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio 
Suisse nature
Compote fraîche pomme poire

Suisse nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i Salade façon coleslaw  
Rôti de dinde BBC  - Sauce au jus
Crumble de choux-fleur bio et brocolis bio
Edam Bio 
Fruit de saison

Croissant
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Rôti de dinde
Purée de pommes de terre - Purée de chou
fleur Bio 
Yaourt nature
Compote pomme 

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Je
ud

i

Potage de légumes
Pavé de merlu MSC  - Sauce ciboulette
Haricots plats aux oignons
Fromage blanc nature
Compote pomme 

Quatre quart
Lait nature
Compote pomme

Filet de Poisson MSC
Purée de pommes de terre - Purée de haricots
plat
Suisse nature
Compte fraîche pomme banane Bio 

Suisse nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Salade verte Bio  - , croûtons nature
Gratin de pommes de terre au Reblochon
façon tartiflette 
Fromage blanc Bio 
Fruit de saison

Baguette goûter - , beurre
Yaourt sucré
Fruit de saison

Jambon de dinde
Purée de pommes de terre - Purée de petits
pois
Fromage blanc nature
Compote pomme cassis

Yaourt nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 15/12/2025 au 19/12/2025

Bio Produit labellisé Recette du chef Régional Produit de saison Origine France Plat signature
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Salade de riz Bio au thon 
Filet de poulet (BBC)  - Sauce aux herbes
Poêlée de légumes
Vache qui rit
Fruit de saison (régional) 

Baguette goûter - , beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Émince de Filet de poulet
Purée de pommes de terre - Purée de
Butternut
Yaourt nature
Compote pomme passion

Fromage blanc nature
Compote de pommes

M
ar

di

Quiche aux légumes
Poisson pané  - Sauce citron
Haricots verts Bio à l'échalote 
Edam

Biscuit fourré chocolat en paquet
Suisse fruité
Fruit de saison

Filet de Poisson MSC
Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio 
Suisse nature
Compote pomme 

Suisse nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i Taboulé fraicheur (semoule Bio) 
Rôti de boeuf  - Au jus
Carottes persillées
Brie
Fruit de saison

Baguette goûter - Pâte à tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Egréné ou Sauté de bœuf
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Fromage blanc nature
Compte fraîche pomme banane Bio 

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Je
ud

i Steak haché de boeuf VBF
Rosti de pommes de terre

Petit beurre
Lait nature
Fruit de saison

Egréné de boeuf
Purée de patate douce
Suisse nature
Compote fraîche pomme mangue 

Lait nature
Compote de pommes

Ve
nd

re
di

Potage carottes au lait de coco
Lentilles - Sauce tomate
Coquillettes BIO 
Chanteneige
Fruit de saison

Brownie
Compote pomme HVE (POT) 

Jambon de dinde
Purée de pommes de terre - Purée moulinée
d'épinards
Yaourt nature
Compote fraîche pomme vanille

Yaourt nature
Compote de pommes



Crèches Verrières le Buisson (visualisation)
Du 22/12/2025 au 26/12/2025

Bio Origine France Régional Produit labellisé Plat signature Produit de saison
Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.

Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.

 

1.menu grands 2.goûter grands 3.menu bébés/moyens 4.goûter bébés/moyens

Lu
nd

i

Taboulé d'hiver (semoule Bio) 
Escalope de dinde FR  - Sauce crème
Brocolis Bio 
Coulommiers
Fruit de saison

Baguette goûter - Pâte à tartiner
Suisse fruité
Fruit de saison

Escalope de dinde FR
Purée de brocolis Bio  - Purée de pommes
de terre nature
Suisse nature
Compote pomme coing

Suisse nature
Compote de pommes

M
ar

di

Guacamole
Lasagnes de légumes à l'égrainé de pois
Bio 
Yaourt Local de Viltain
Fruit de saison (régional) 

Quatre quart
Lait nature
Fruit de saison

Filet de Saumon MSC 
Purée de pommes de terre - Purée de
Butternut
Yaourt nature
Compote fraîche pomme fleur d'oranger 

Lait nature
Compote de pommes

M
er

cr
ed

i Salade façon coleslaw  
Sauté de boeuf  - Sauce au cumin
Pommes de terre rissolées
Vache qui rit
Compote pomme BIO 

Baguette goûter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Jus de fruits

Sauté de boeuf
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes
Suisse nature
Compote pomme 

Yaourt nature
Compote de pommes

Je
ud

i
Ve

nd
re

di

Baguette goûter - Fromage frais à tartiner
Fruit de saison

Yaourt nature
Compote de pommes


