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Économie Culture

AFCP (Association de Formation 
Continue des Podologues)
3 square des Érables

   06 38 76 19 28
www.AFCP-podologues.fr

ACV (Artisans et 
Commerçants Verriérois)
Mairie de Verrières - Boîte n° 32
Représentation des commerçants 
de la ville auprès des pouvoirs 
publics, relance du commerce et 
des activités locales, organisation 
d’événements festifs, animations, etc.

  assocommercantsverrieres@
gmail.com

L’Envol des Prés-Hauts
Association des commerçants du 
Centre commercial des Prés-Hauts.

  stephanepham@yahoo.fr

Les Amis Du Musée
Mairie de Verrières – Boîte n°4 
les-amis-du-musee-
vlb.e-monsite.com
Centre Culturel André Malraux
Valorisation du patrimoine 
communal historique et végétal. 
Expositions permanentes.

Association des Artistes de Verrières
Mairie de Verrières - Boîte n°21

  clairegosselin69@gmail.com
Faire connaître les artistes de Verrières à 
travers l’organisation de manifestations 
artistiques comme les Portes ouvertes 
des ateliers ou la Biennale des artistes. 

Arte Musica
Mairie de Verrières - Boîte n°3

  06 27 94 71 82
  info@artemusica-vlb.fr

www.artemusica-vlb.fr
Développer la pratique musicale 
amateur dans le cadre d’un 
orchestre et d’une chorale.  

Branche Thomas d’Aquin de la 
Société Anthroposophique en France
25 rue Pierre et Marie Curie
Cultiver l’anthroposophie 
fondée par Rudolf Steiner. 

ASSOCIATIONS

68 • GUIDE FAMILLE • VERRIÈRES-LE-BUISSON



Culture

Comité de Jumelage
Mairie de Verrières - Boîte n°9 

  06 23 09 20 23
  comite.jumelage.vlb91@gmail.com 

Participe à la construction de l’Europe, 
favorise les échanges scolaires, 
sportifs et culturels entre les villes 
jumelles : Hövelhof (Allemagne) 
et Swanley (Kent-Angleterre).  
Organise des échanges à l’occasion 
des fêtes ou cérémonies. En 2021 , ont 
été fêtés les 50 ans de jumelage avec 
Hövelhof tandis que 2025 a marqué 
les 40 ans du jumelage avec Swanley.

Compagnie Les Pieds Plats
06 25 72 26 20 - 01 43 50 44 05

Ateliers d’initiation au théâtre amateur 
adulte. 

Les Contées sauvages 
  anlisa.vm@gmail.com

Réflexion et créations autour 
du conte. Échanges de savoirs 
artistiques autour de la parole. 

En Bordure de Scène
5 rue de l’Église

  06 67 85 31 99 
  enborduredescene@gmail.com 

Créer, réaliser, produire, diffuser 
et promouvoir des spectacles 
vivants tout public, avec enfants, 
adolescents et adultes. 

L’Historique de Verrières
Mairie de Verrières - Boîte n°28

  01 69 53 13 10
  gourichon@cegetel.net

Recherches sur le passé de 
Verrières, complétées par des 
expositions et publications. 

Prix Vedrarias de 
Composition Musicale
Mairie de Verrières - Boîte n° 35

  contact@vedrarias-musique.org 
www.vedrarias-musique.org 
Susciter et diffuser la création 
musicale : ses moyens d’action sont 
la définition, l’organisation et la 
réalisation du concours de composition 
musicale de la Ville de Verrières.

Salon d’Arts
Mairie de Verrières - Boîte n°23

  06 76 60 82 70 
  contactsalonvlb1@gmail.com 

www.salondartverrieres.fr 
Rendez-vous culturel incontournable 
depuis près de 50 ans, le Salon de 
Printemps expose chaque année une 
sélection d’une centaine d’artistes 
professionnels ou amateurs, artistes 
verriérois ou internationaux, autour 
de 2 invités d’honneur - peinture 
et sculpture - prestigieux.
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Le Strapontin
14 résidence Le Clos de Verrières

  le.strapontin@free.fr
Atelier théâtre. Proposer des 
spectacles de théâtre, d’auteurs 
français ou étrangers, classiques 
ou contemporains.

Théâtre du Buisson
36 bd du Maréchal Foch

  theatredubuisson@gmail.com

Théâtre du Grenier
2 impasse de la Gerbe

  01 69 30 22 10
  06 88 69 32 50
  marie@deneb.fr

Cours de théâtre, animations 
et représentations théâtrales à 
Verrières et en région parisienne. 

Culture

Tutti Voce
Mairie de Verrières - Boîte n° 20

  06 42 74 93 04 
  tuttivoce@yahoo.fr 

L’ensemble vocal et l’atelier de réalisation 
scénique représentent l’association dans 
les différentes manifestations artistiques : 
concerts classiques ou de variétés, œuvres 
lyriques du répertoire ou originales.

UTLe
  01 69 53 10 37
  antenne-verrieres@

utl-essonne.org
www.utl-essonne.org 
Conférences-débats chaque 
mardi à 14 h 15 à l’Espace Bernard 
Mantienne en période scolaire. 

ASSOCIATIONS
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Enseignement Environnement

Association des Parents d’Élèves 
de l’École Notre-Dame de 
l’Assomption (APEENDA)
11 rue d’Antony

  01 69 20 23 61
  apeenda@gmail.com

www.ecole-nda.fr 

Foyer Socio Éducatif du 
Collège Jean Moulin
6 allée des Dauphines 

  01 69 20 49 12

Union De Parents 
de Verrières (UDPV)
Mairie de Verrières - Boîte n°11

  udpvassociation@gmail.com 
udpv.fr 
Défense des intérêts des élèves et 
parents d’élèves de l’école publique 
maternelle, primaire ou collège dans 
la commune de Verrières-le-Buisson, 
dans le respect des opinions de chacun. 
Association verriéroise apolitique 
sans appartenance nationale. 
L’UdPV a pour seule préoccupation 
la vie quotidienne de nos enfants au 
sein des établissements scolaires.

AAVV (Les Amis de l’Arboretum 
Vilmorin-Verrières)
2 rue d’Estienne d’Orves

  01 69 30 70 51
Contribuer à la pérennité scientifique 
et botanique de l’arboretum Vilmorin.

Les Amis de la Vallée de la Bièvre
BP 25 - 91570 Bièvres

  01 69 41 83 95
  avb@bievre.org

www.bievre.org 
Défense de l’environnement 
dans la vallée de la Bièvre. 

Alliance Hérissons 
  terredecritures@free.fr 

Contact : MP sur page Facebook 
  Alliance hérissons 

Alliance Hérissons a pour objet 
de préserver les hérissons par la 
sensibilisation et l’information du 
grand public, la préservation et la 
sauvegarde de l’espèce, outre la mise 
en place d’un centre de sauvegarde 
par la suite. Nous répondons sur notre 
page Facebook Alliance hérissons 
à toute question concernant les 
hérissons en France, de 5 h du matin 
à 2 h du matin tous les jours.
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L’Abeille noire 
61 bis voie de Châtenay

  abeilleville@bbox.fr
FCB Asso l’Abeille noire 
Sauvegarde et développement des 
abeilles, en particulier l’abeille noire. 
Ruches à Verrières et à Massy. 

Les Amis du Bois de Verrières
15 rue des Châtaigniers 

   asso.lesamisduboisdeverrieres
@gmail.com

https://amisduboisdeverrieres.
blogspot.com
Mission de préservation et maintien 
des richesses paysagères, floristiques 
et faunistiques de la forêt de Verrières. 
L’association dialogue avec les 
administrations intervenant sur 
le milieu forestier afin d’éviter les 
dégradations et appauvrissements. 
Elle est laïque et apolitique.

ASVEV (Association pour la 
Sauvegarde du Village et de 
l’Environnement à Verrières) 
13 rue Joseph Groussin
Protéger l’environnement, maîtriser 
l’urbanisme et participer à la vie locale 
sur le territoire de la commune.

Les Ateliers de l’Environnement
Mairie de Verrières - Boîte n°17

  ateliers.environnement@gmail.com
www.arboretum-vilmorin.org 
Initiation et éducation à 
l’environnement des jeunes Verriérois 
(7-15 ans), avec un club. Connaître et 

Environnement

protéger la Nature. Stages découverte 
et sorties nature pour tous. 

Bâtir Sain
   secretaire.batirsain@gmail.com 

www.batirsain.org 
Fondée en 1984, œuvre, par l’information, 
le conseil et la communication, pour 
la construction et l’architecture 
biologiques et écologiques. 

La Cité merveilleuse
Hôtel de Ville - Boîte n°40
Place Charles de Gaulle

   daniel.peppers@gmail.com 
Propose de participer à la découverte 
des abeilles, de leur environnement ; 
de parrainer une ruche. 

La Coccinelle Verte
2 chemin des Préhards

   isabelle.beral@laposte.net
   la-coccinelle-verte@laposte.net

Inscrire le jardinage individuel dans 
une optique de développement 
durable afin de préserver la qualité des 
milieux naturels. Adopter de nouvelles 
attitudes de jardinage pour faire face 
aux besoins croissants en eau, limiter 
l’emploi de substances chimiques, etc. 

Amap Vert2main
   amap.vert2main@gmail.com 

https://amapvert2main.
wixsite.com/website 
Créer du lien social entre urbain(e)s 
et agriculteurs(trices), notamment 
par l’organisation de rencontres 

ASSOCIATIONS
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Environnement

régulières et toute initiative favorisant 
ces liens. Promouvoir une agriculture 
durable, socialement équitable et 
écologiquement saine, à travers une 
information citoyenne et le soutien à 
des agriculteurs(trices) de proximité. 

Les Jardins de Vedrariae
Mairie de Verrières - Boîte n°31

   contact.jardins.vedrariae@gmail.com
Jardins familiaux de la Ville de 
Verrières-le-Buisson, route du Bua, 
location individuelle de 40 parcelles 
de potager gérées par l’association. 
Inscription sur liste d’attente.
Semer, planter, échanger et récolter 
légumes, fleurs et fruits en convivialité. 

MAO (Maison des Arbres 
et des Oiseaux)
Mairie de Verrières - Boîte n°19

   mao.vlb@gmail.com
www.arboretum-vilmorin.org
La MAO réunit des jeunes de 14 à 
25 ans motivés par les questions 
écologiques. Ils assurent la gestion 
de l’Arboretum municipal (remise 
en état, valorisation scientifique) 
et organisent des animations. 

Mieux se Déplacer à Bicyclette – MDB
Antenne de Verrières : 
Laurent Dubois

   verrieres-le-buisson@mdb-idf.org 
https://mdb-idf.org/verrieres-le-buisson 
L’antenne de Verrières promeut 
l’utilisation du vélo dans la ville, 
encourage et conseille les cyclistes, 

participe au Repair vélo mis 
en place par le Club ABC. 

Le Rucher de Verrières
24 rue Jean-Jaurès

   lerucherdeverrieres@gmail.com
Ce rucher est un rucher école, 
situé en centre-ville.

Terre & Cité
Lycée Saint-Nicolas d’Igny
10 avenue de la Division Leclerc

   contact@terreetcite.org
www.terreetcite.org 
L’association Terre & Cité a l’ambition 
de dégager un projet qui satisfasse 
tous les partenaires et acteurs : 
l’agriculture, les habitants, les acteurs 
politiques, économiques, de recherche 
et d’enseignement. Une autre manière 
de gérer l’espace, une nouvelle culture. 

Les Verts-Buissonneurs
  01 69 53 93 79 

Création d’un réseau actif d’échanges, 
d’information et de réalisation de 
projets respectueux des principes de 
la permaculture afin d’expérimenter et 
de développer des solutions innovantes 
en matière de développement durable. 

Transitions à Verrières-Le-Buisson 
   transitions.vlb@ecomail.fr 

transitions-vlb.fr
Anticiper et faire face aux 
conséquences du changement 
climatique, à la hauteur des urgences 
écologiques, sociales et démocratiques. 
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Jeunes

Amicale des Jeunes Sapeurs- 
Pompiers d’Igny et de Massy
51 rue de Vilgénis - 91300 Massy

  01 60 13 50 94
  jsp-massy@sdis91.fr  

AJVC (Amitié et Jeunesse en 
Vallée de Chevreuse)

  06 80 26 61 53
  jean-jacques.nere@wanadoo.fr

Association regroupant les activités 
de randonnées, café culturel, concerts, 
activités culturelles et festives, etc. 

L’Aumônerie Buissonnière 
9 rue d’Antony 

  01 69 20 21 21 
  aumonerie.buissonniere@

gmail.com
Rassemble tous les parents des jeunes 
de l’aumônerie de Verrières. Animée 
par des chrétiens, elle apporte soutien 
et aide matérielle aux animateurs qui 
proposent aux jeunes des rencontres, 
week-ends et rassemblements religieux. 

Scouts et Guides De France
Groupe Saint-André : 

  07 66 36 20 33 (par SMS)
  saint.andre.mv.sgdf@gmail.com 

Groupe Alice Gillig
  06 78 78 77 64 (par SMS)
  alice.gillig.mv.sgdf@gmail.com

sites.sgdf.fr/massy-verrieres 
Les Scouts et guides de France 
accueillent toute l’année les jeunes de 
6 à 21 ans. Tous sont encadrés par des 
chefs et cheftaines bénévoles et formés. 

Scouts Unitaires De France
De 8 à 22 ans
Groupe Honoré d’Estienne d’Orves

  sufheo@gmail.com

Groupe Abbé Franz Stock
   verrieresfranzstock@
scouts-unitaires.org 

Association catholique qui aide les 
enfants (dès 8 ans) puis les jeunes 
( jusqu’à 22 ans) à devenir des femmes 
et des hommes libres, responsables, 
utiles et heureux selon la méthode 
éducative imaginée par Baden Powell. 

ASSOCIATIONS
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Association Bouddhiste Zen
10 rue des Coteaux

  01 77 45 50 72
  abzensoto@gmail.com

www.abzensoto.org
Permettre la pratique de zazen 
et l’étude du zen Soto tels qu’ils 
ont été transmis par la lignée 
des maîtres zen Soto.

Billard Club de Verrières
  06 05 13 71 03
  thory@noos.fr

Promotion et pratique 
du billard français. 

Centre Musical du Bois de Verrières
10 rue Aristide Briand

  06 15 09 54 71
  aymee.cmbv@gmail.com 

Piano et chant pour enfants et adultes. 
Cours, stages pendant les vacances.

Cercle de Bridge
Mairie de Verrières - Boîte n°38

  06 75 60 65 06 
  pblanc138@gmail.com

Le club possède une école de bridge à 
tous niveaux (assurée par moniteurs 
agréés FFB, bénévoles). Participe 
aux interclubs et permet l’inscription 
des joueurs aux épreuves fédérales 
individuelles. Maison Vaillant.

Loisirs

Club d’Échecs 
de Verrières-le-Buisson
Mairie de Verrières - Boîte n°43

  thomas.alexandre.echecs@gmail.com
Permet aux joueurs d’échecs 
de Verrières de se rencontrer et 
développer la pratique des échecs 
à la Maison Vaillant. Compétitions 
interclubs, cours pour enfants et 
adultes de différents niveaux, tournois 
internes, rencontres hebdomadaires, 
organisation programmée de tournois.
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CLUB ABC (Artisanat- 
Bricolage-Culture)
Le Relais 64 rue d’Estienne d’Orves
Mairie de Verrières - Boîte n°5

  01 60 11 35 05 (rép.)
  clubabc@orange.fr

www.clubabc-verrieres.fr
  club abc - verrières le buisson 

Arts plastiques : peinture toutes 
techniques, peinture créative, gravure.
Artisanats : broderie, couture, 
tricot-crochet, dentelle aux 
fuseaux, cartonnage-encadrement, 
modelage, peinture sur porcelaine, 
Tiffany, patchwork, art floral, 
Ikabana, impression 3D, réfection 
de siège, reliure, vitrail, loisirs 
créatifs, peinture, couture.
Activités linguistiques : allemand, 
anglais, espagnol, italien, portugais. 
Activités jeunesse : anglais, impression 
3D, BD-manga, minis-architectes 
6/9 ans, architecture ludique 10/15ans 
et dessin 14/21 ans, comédie musicale. 
Spectacles vivants : comédie 
musicale, chorale.
Activités culturelles : sorties, 
généalogie, scrabble.
Repair café.
Permanences au Relais : mercredi 
de 14 h à 17 h et vendredi de 10 h 
à 12 h (période scolaire). 

CAVB (Club Audiovisuel de 
Verrières-le-Buisson)

  06 95 27 41 14
Mairie de Verrières - Boîte n°25

   contact@cavb-91.fr 
www.cavb-91.fr
Pour les amateurs de vidéo de tous 
niveaux qui veulent dynamiser, animer 
et sonoriser leurs images, réaliser des 
reportages, des documentaires ou des 
fictions. Conseils à la prise de vue, de 
son, au montage. Analyse des films 
réalisés. Prêt de matériel. Réalisation 
de films en commun, de l’écriture du 
scénario à la présentation, en passant 
par le tournage et le montage.

Club des Chiffres et des Lettres
  claireaubry@gmail.com 

Jouer au jeu des Chiffres et des Lettres.

Club du Bel Âge
Villa Sainte-Christine, 
Place Charles de Gaulle

  06 87 42 73 81 
  clubdubelage@free.fr 

Animations diverses destinées 
aux personnes âgées : jeux de 
cartes, scrabble, diapositives, 
conférences, cinéma, sorties théâtre, 
excursions d’une journée, visites 
aux malades, voyages culturels
Permanences le mardi et le 
jeudi de 13 h 30 à 17 h.

Loisirs

ASSOCIATIONS
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L’Atelier Ephémère VLB
Mairie de Verrières - Boîte n°45

  atelierephemerevlb@gmail.com 
Contribuer à dynamiser la ville par 
des évènements s’adressant à tous 
les Verriérois : adultes et enfants. 
Ventes éphémères, ateliers créatifs… 
Par le réemploi, la seconde main 
et la promotion des talents locaux, 
l’association souhaite contribuer 
à la promotion d’une économie 
locale durable et rapprocher 
tous les habitants. Les bénéfices 
récoltés seront alors reversés en 
faveur d’une action locale.

Les Ateliers de la Ruche
   associationateliersdelaruche@
gmail.com

Promotion des activités péri-
éducatives à caractère culturel, 
ludique, sportif, social : les 
propositions faites aux enfants vont 
du théâtre à la course solidaire. 

Les Gentianes
6 avenue Aimé Ferré

  06 14 63 86 30
www.lesgentianes.org 
Groupe folklorique composé d’adultes 
et d’enfants qui aiment perpétuer les 
traditions populaires du Massif central 
à travers ses costumes, ses danses et 
ses musiques. Animations de banquets, 
fêtes commerciales, mariages, 
festivals en France et à l’étranger. 

Loisirs

Loisirs et Découverte
Mairie de Verrières - Boîte n°12

  06 89 31 40 29
   contact@ld-vlb.fr
mm.michel91@gmail.com

www.ld-vlb.fr
Permettre aux adhérents de se 
rencontrer au cours de sorties, 
animations ou voyages. Couper 
l’isolement. Faire naître des amitiés. 
Organisation de loisirs et de culture. 

La Lucarne
Mairie de Verrières - Boîte n°13

  09 72 11 53 67
  contact@lalucarne-verrieres-91.fr

www.lalucarne-verrieres-91.fr
Ateliers d’expression créatrice pour les 
enfants en dehors des heures scolaires. 
Ces ateliers proposent : peinture, 
expression théâtrale, modelage de 
la terre et musique. De 4 à 15 ans. 

Minerve Club Informatique
35 rue de la Boulie

  01 64 47 15 38
  club.minerve@free.fr

www.clubminerve.fr 
Regrouper les personnes de tous âges, 
novices ou amateurs, intéressées par 
l’informatique. Ateliers d’initiation 
(traitement de texte, tableurs, fichiers).
Travail en groupe sur des 
techniques particulières. Week-
end informatique mi-janvier. 
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La Perche et les Amis de la Belote
  06 69 61 24 24
  gueguenmichelle@neuf.fr 

Organisation de concours 
de belote, tous les âges. 

La Pyramide Buissonnière
2 square des Muses

  06 13 17 43 56
  gabrielle.carrere@sfr.fr

Vous aimez vous amuser dans un 
esprit de camaraderie, comme dans 
le jeu « Mot de passe » diffusé sur 
France 2. Rejoignez l’association 
pour jouer chaque semaine. 

Little language club - La Maisonnette 
des Arts et des Lettres

  littlelanguageclub@gmail.com
littlelanguageclub.com
L’association propose des 
ateliers d’immersion linguistique 
pour les enfants.

Philatélique Club de 
Verrières-le-Buisson
Mairie de Verrières - Boîte n°8

  michel-dufour49@orange.fr 
Favoriser, auprès d’un large 
public, les connaissances à 
travers la diversité des collections 
philatéliques, numismatiques, 
cartophiles et placomusophiles. 

Réseaux d’Échanges 
Réciproques de Savoirs

  rersvlb91370@gmail.com 
www.rersvlb91.e-monsite.com 
L’échange de savoirs s’effectue sur le 
mode de la réciprocité ouverte : toute 
offre suppose une demande et toute 
demande est accompagnée d’une 
offre, à plus ou moins long terme. 
On échange des savoirs : tout rapport 
d’argent ou de service est exclu. 

Se canto
  associationsecanto@gmail.com

L’association nationale Se Canto 
fait vivre le lien entre générations 
en allant chanter et jouer de la 
musique dans les maisons de retraite 
et les hôpitaux gériatriques. Vous 
chantez ? Rejoignez Se canto ! 

Terre d’Énergies 
  contact@terre-energies.fr

Thérapie énergétique. Géobiologie 
(médecine des habitats et harmonisation).
Coaching, Qi gong, méditation 
et bols chantants. 

Verrières Images
Mairie de Verrières - Boîte n°26

  06 49 95 36 52
  didier.bonneau.vlb@orange.fr 

Regroupe dans un but de loisir des 
photographes et toute personne 
intéressée par la photographie. 
Encourage le développement et aide les 
amateurs à acquérir les techniques.

ASSOCIATIONS

Loisirs
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ADAPEI 91 - Association 
Départementale des Associations 
de Parents, de Personnes 
Handicapées Mentales et de 
leurs Amis de l’Essonne 
124 avenue des Champs Lasniers 
91940 Les Ulis 

  01 69 41 32 25
   contact@adapei91.fr 

https://adapei91.fr 
Accueillir, informer et rassembler les 
personnes en situation de handicap 
mental et leurs familles, faciliter l’accès 
à leurs droits, favoriser l’inclusion 
sociale. Accompagnement   dans   
les   démarches,   Café   des   aidants,   
activités   de   loisirs   et   répit, 
sensibilisation au handicap, création et 
gestion de services et établissements 
adaptés aux besoins des personnes.

Social

ADVZ (Association de 
Développement pour les 
Villages de Zorgho)

  gueguenmichelle@neuf.fr
ADVZ œuvre dans les domaines de 
l’agriculture, l’élevage, l’apiculture, le 
maraîchage, organise des rencontres 
de football, de badminton, de 
pétanque, initiation à la pêche au 
barrage de Digré pour 30 élèves 
de 3 écoles de Zorgho et également 
organisation de deux kermesses. 

AIVB (Association Israélite 
de Verrières-le-Buisson)

  aivb.association@gmail.com
Promotion de la vie associative pour 
les activités culturelles, éducatives 
et de loisirs des familles juives de 
Verrières-le-Buisson et ses environs.  

AMDAMT (Association pour un 
Mémorial Départemental de la 
guerre d’Algérie et des combats 
du Maroc et de Tunisie)
13 chemin de Paron 

AMNESTY INTERNATIONAL
  hautsdebievre@amnestyfrance.fr 

www.amnestygr111.wordpress.com 
Défense des droits de l’homme. 
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APASO
4 avenue de France 91300 Massy 

  01 69 75 40 20 
  contact@apaso.fr

APASO est une association créée 
en 1989 pour accueillir, dynamiser, 
orienter et soutenir des personnes 
en difficultés personnelles, familiales, 
sociales ou professionnelles. 

APF France Handicap Essonne 
Délégation Départementale 
de l’Essonne
14 rue Léo Lagrange 91700 
Sainte- Geneviève-des-Bois

  01 60 15 31 35
  dd.91@apf.asso.fr

Défense des droits des personnes en 
situation de handicap et leur famille. 
Action sociale, loisirs, revendication, 
accessibilité, aide juridique, 
sensibilisation, campagnes financières. 

ARTC (Association pour la Recherche 
sur les Tumeurs Cérébrales)
Siège social : Groupe hospitalier 
Pitié-Salpêtrière - Division Mazarin
47 bd de l’Hôpital - 75651 Paris Cedex
Déléguée régionale, 
antenne verriéroise : 
47 ch. Hauts Graviers 

  06 82 13 96 61
  chichijpm961@gmail.com

Soutenir la recherche neuro-
cancérologique spécialisée, 
notamment par l’information sur les 
ressources thérapeutiques existantes 
ou en développement. Aide aux 

services hospitaliers. Soutien aux 
malades et leurs familles, notamment 
par le partage des expériences 
psychologiques et logistiques. 

ATD Quart Monde
Siège Essonne : 8 allée des Prunus 
91240 St-Michel-sur-Orge

  01 69 04 18 92
  essonne.91@atd-quartmonde.org

Déléguée Verrières : 
  01 69 81 75 44

atd-quartmonde.asso.org
Mouvement international du refus de la 
misère et pour les droits de l’homme. 

Association Altérité
Foyer d’hébergement des Aulnaies
13 avenue Alfred Carteron 
à Verrières-le-Buisson 

  01 60 11 50 20
  lesaulnaies@alterite.eu

Le foyer d’Hébergement les 
Aulnaies accompagne 18 adultes 
en situation de handicap mental 
hébergés dans des appartements 
collectifs à Verrières-Le-Buisson. 
Notre mission est de leur permettre 
de développer leur autonomie dans 
les actes de la vie quotidienne et de 
favoriser leur insertion sociale à travers 
un accompagnement socio-éducatif.  

Social
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Association Familiale Catholique
2 allée du Buisson 
La famille, communauté de vie et 
d’amour, union d’un homme et d’une 
femme, établie par le lien indissoluble 
du mariage librement contracté 
et affirmé publiquement, ouverte à 
la vie, éducatrice de ses membres, 
cellule de base de la société, constitue 
la référence de cette association. 

Association des Familles
139 rue d’Estienne d’Orves 
(rez-de-jardin) 

  01 60 13 36 78
  assfamilles.vlb@gmail.com

- Accompagnement scolaire, 
défense des intérêts généraux 
de toutes les familles du point 
de vue matériel et moral,
- Aide à la rédaction de documents,
- Alphabétisation,
- Apprentissage du 
français aux adultes,
- Aides aux différentes 
formalités administratives. 
Permanences (139 rue d’E. d’Orves) : 
lundi et jeudi de 8 h 30 à 12 h et de 
13 h 30 à 17 h, et le mercredi de 8 h 30 
à 11 h 30, hors vacances scolaires. 

Association Saint-André
Centre Saint-André, 9 rue d’Antony

  01 69 20 21 21
  secretariat.verrieres@catho91.fr

Œuvres d’éducation populaire, 
culturelles ou sociales de la paroisse. 
Festivités, kermesses, conférences. 

Social

Croix-Rouge Française 
Comité Massy-Verrières
2 rue du Dauphiné 91300 Massy

  01 69 20 93 03
  dlus.deuxrivieres@croix-rouge.fr

Aides diverses, enseignement 
du secourisme au grand public 
dans les collèges, les écoles.
Permanences à Massy le jeudi 
de 18 h 30 à 19 h 30. 

Dynamique Embauche
8 avenue du Parana 91940 Les Ulis

  09 73 12 99 86 
  contact@dynamique-embauche.fr

dynamique-embauche.fr
Insertion des demandeurs d’emploi 
par l’activité économique permettant 
de bénéficier de contrats de travail en 
vue de faciliter leur insertion sociale 
et professionnelle. Permanence : 
8 h 30 à 12 h et 13 h 30 à 17 h. 

Église Réformée en Vallée 
de Chevreuse
Courrier : Église protestante unie en 
Vallée de Chevreuse 91120 Palaiseau
Temple : 33 av. du Pdt 
Wilson à Palaiseau

  01 69 20 26 42 
ervc.free.fr
Culte, école biblique à partir de 8 
ans, catéchisme de 13 à 16 ans, 
études bibliques, atelier théologique, 
rencontres fraternelles, groupes 
de jeunes et de scoutisme.
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Église Protestante 
Réformée de France

  01 69 20 26 42
  jean-jacques.nere@wanadoo.fr

Catéchèse enfants et adultes, actes 
pastoraux, groupes de prières, études 
bibliques, ateliers théologiques, 
entretiens, conférences, concerts, etc.

Ensemble Handicap - ADAPEI 91 
Antenne de Verrières-le-Buisson
Mairie de Verrières - Boîte n°30
Ensemble Handicap est devenu ADAPEI 
91 - antenne de Verrières-le-Buisson.
Insertion des handicapés dans la vie de 
la commune. Gestion, en collaboration 
avec le SAVS « du côté de chez soi de 
Marcoussis », d’un foyer d’hébergement 
rue Maurice Berteaux qui compte 7 
studios pour personnes en situation 
de handicap et semi-autonomes.
Lire p.79 ADAPEI 91

FNACA (Fédération Nationale 
des Anciens Combattants 
d’Afrique du nord)

  01 69 20 50 97
Entraide et conseils auprès de nos 
adhérents et des veuves. Défense des 
droits des AC AFN. Participation à 
toutes les manifestations patriotiques. 

Foi et Lumière
Siège social : 3 rue du Laos 75015 Paris
Contact local :   01 53 69 44 30
Association chrétienne pour des 
personnes blessées dans leur intelligence. 
Permanence mensuelle le dimanche 
de 11 h à 16 h, lieu variable.

Fondation des Amis de l’atelier – 
Foyer de l’Alliance
Siège social : 17 rue de l’Égalité 
92290 Châtenay-Malabry
1 route des Gâtines à Verrières

  01 69 53 91 55
  foyer.alliance@amisdelatelier.org

www.fondation-amisdelatelier.org
Action auprès des personnes en situation 
de handicap mental ou psychique, dans 
une conception dynamique et globale de 
la personne. L’attention à la personne 
est primordiale. Développer ses intérêts, 
lui apprendre à vivre les rythmes et les 
rites sociaux, lui permettre de s’épanouir 
tout en respectant les besoins des 
autres, continuer la tradition familiale. 

France Alzheimer Essonne
52 rue Louis Robert 
91100 Corbeil-Essonnes

  01 60 88 20 07
  secretariat@alzheimeressonne.fr 

www.francealzheimer.org/essonne
Dans le cadre de la charte Ville Aidante 
Alzheimer, France Alzheimer Essonne 
organise des conférences et des ateliers 
pour les aidants. Elle forme également 
les personnes intervenant auprès de 
personnes atteintes de cette maladie.

Social
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La Chalouette Autisme Essonne
Siège social : Hôtel de Ville, 
44 rue de la Mairie 
91220 Brétigny/Orge
Courrier : 78 bis rue de Valorge 
91220 Brétigny/Orge

  01 64 56 04 32
  jeanpaul.bodenant@sfr.fr 

Aider les personnes handicapées 
atteintes d’autisme, informer les 
familles touchées par ce handicap, 
créer et gérer des structures adaptées.
Permanences :   01 69 88 43 62 
du lundi au vendredi de 9 h à 16 h.

Ligue des droits de L’Homme
  massy.palaiseau@ldh-france.org

LICRA (Ligue Internationale Contre 
le Racisme et l’Antisémitisme)
Antenne banlieue sud

  banlieuesud@licra.org

Lions Club International-Club 
de Verrières-le-Buisson-Igny
Mairie de Verrières - Boîte n°18

  lions.vlb@gmail.com
https://lions-verriereslebuissonigny.
myassoc.org/

  lionsverrieres
Club au service de la cité et partout 
dans le monde. Vous êtes dynamique, 
enthousiaste et volontaire, vous avez le 
sens de la solidarité et de la tolérance, 
vous voulez agir dans l’humanisme ou 
l’humanitaire. Les Lions ont notamment 
créé la Canne Blanche, les écoles de chiens 
guides d’aveugles ou encore les centres 

Social

de promesses téléphonique du Téléthon. 
Notre devise : Nous servons. Vous voulez 
vous engager dans des actions concrètes. 
Venez rejoindre le Lions Club de Verrières-le-
Buisson, club très dynamique et convivial.

Paroisse Catholique 
Notre-Dame de l’Assomption
9 rue d’Antony

  01 69 20 21 21
  secretariat.verrieres@catho91.fr

massy-verrieres.catholique.fr
Différents services sont à votre 
écoute : l’annonce de l’Évangile, 
baptêmes, première communion, 
mariages, funérailles, éveil à la 
foi, catéchèse et aumônerie.
La paroisse est un lieu où chacun peut 
renouveler sa rencontre personnelle 
avec le Christ. Chacun peut y trouver 
sa place, chacun y est bienvenu. 

Parole de Femmes 
  01 60 11 97 97 
   antenne.91@parolesdefemmes-
lerelais.fr 

Association visant à lutter contre 
les violences faites aux femmes, en 
particulier les violences conjugales, et 
à favoriser la promotion de l’égalité 
entre les femmes et les hommes.

Les Petits du Buisson
8 allée des Carreaux 

  06 23 38 81 23 
lespetitsdubuisson@gmail.com
Association des assistantes maternelles 
indépendantes de Verrières-le-Buisson 
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Rotary Club de Verrières
  rotaryverrieres@gmail.com

rotary-verrieres.org 
Encourager et cultiver l’idéal de 
servir, développer les relations 
professionnelles, mieux servir la 
société, créer et entretenir dans 
le monde des relations cordiales, 
unis dans l’idéal de servir. 

Secours Catholique
9 rue d’Antony

  06 30 07 69 98
   sc91.verriereslebuisson@
gmail.com

En liaison avec la délégation 
départementale, une équipe locale 
tente de trouver des solutions aux cas 
de détresse signalés par le secrétariat 
paroissial ou le bureau d’aide sociale. 
Aide alimentaire proposée aux familles 
dans les cas d’urgence, mais en 
général des contacts sont établis avec 
les travailleurs sociaux et les autres 
associations caritatives locales. 

Secours Populaire Français
Courrier : local, 1 bis allée de Vilgénis

  01 60 11 57 47 
  verrieres@spf91.org 

Fédération de l’Essonne : 
  01 69 12 23 00 

Distribution de paniers repas, aide 
financière et matérielle. Brocantes.
Permanences : samedi de 
10 h à 12 h au local. 

Société des Membres de 
La Légion D’honneur

  jpgenet@smlh.fr
Le projet associatif de la SMLH 
se fonde sur 3 piliers : entraide 
et solidarité ; rayonnement de la 
Légion d’honneur, notamment par 
la participation aux cérémonies 
patriotiques et l’organisation de 
manifestations de prestige ; la légion 
d’honneur au cœur de la Nation. 

SNC (Solidarités Nouvelles 
face au Chômage)
Groupe de Verrières-le-Buisson
Mairie de Verrières - Boîte n°70

  arnaud.cavalier@gmail.com
  sncverrieres@yahoo.fr 

snc.asso.fr 
SNC, créé en 1985, accompagne 
des personnes en recherche 
d’emploi, quels que soient l’âge, les 
qualifications, le domaine d’activité 
ou la durée de chômage. 
Chaque accompagné/e est pris/e 
en charge gratuitement par deux 

Social
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bénévoles spécialement formés. Les 
rendez-vous, à la Maison Vaillant, se 
font au rythme nécessaire jusqu’à 
ce qu’une solution soit trouvée. 
Contactez-nous si vous avez besoin 
de soutien dans vos recherches. 

SNL (Solidarités Nouvelles 
pour le Logement)

  contact@snl-essonne.com
L’association a pour projet de 
proposer, pour un temps limité, 
des logements à des personnes ou 
familles en grandes difficultés et 
de les accompagner pendant leur 
séjour dans le logement afin qu’elles 
aient accès à un logement durable. 

Thalie
Siège social : 
103 av. Flouquet 
94240 L’Haÿ-les-Roses

  01 69 53 12 38
Accueil à Verrières : 
23 avenue Henri Grellou

  lieuderencontre91@wanadoo.fr 
Espace parentalités L’Arbre du 
Village - Espace de rencontres et 
d’échanges, ouvert à Tou.te.s : groupes 
de paroles, ateliers informatique, 
bien-être, cuisine, créatifs, sorties 
culturelles, accueil assistantes 
maternelles-parents-enfants, 
accompagnement à la parentalité, 
baby troc (donnez/récupérez des 
vêtements 0-6 ans + femmes). 

UMV 
(Union des Musulmans de Verrières)
4 allée des Meuniers à Verrières

  06 01 15 27 89
  umv91370@gmail.com

Organisation de 
manifestations publiques. 

Zinado 2000
Mairie de Verrières - Boîte n°27

  07 49 58 70 86 (répondeur)
  zinado2000@gmail.com 

zinado.fr
Organiser, mettre en place les actions 
et les moyens afin de récolter des 
fonds pour des actions solidaires dans 
la commune de Zorgho (Burkina-
Faso) ; de suivre leur réalisation par 
la mise en place de dispositifs de 
financement et de contrôle ; de suivre 
et développer le parrainage d’enfants 
et toute autre action en faveur de la 
scolarisation ou de l’aide à des enfants 
en situation précaire et/ou orphelins. 

Social

85 • GUIDE FAMILLE • VERRIÈRES-LE-BUISSON



Alternatif Bien-être 
  06 67 78 73 89

Disciplines sportives et activités 
de loisirs dans une ambiance 
conviviale et bienveillante (séances 
de Pilâtes plus douces, plus lentes, 
plus progressives que le Pilâtes 
classique) ; danse africaine, Zumba... 

Association Sportive du 
Collège Jean Moulin
Collège Jean Moulin
6 allée des Dauphines

  01 69 20 49 12 
Ouvert à tous les élèves du 
collège Jean Moulin. Permanence 
le mercredi de 13 h à 17 h au 
gymnase de la Vallée à la Dame. 

Association Sportive de l’École 
Notre-Dame de L’Assomption
École N-D de l’Assomption, 
11 rue d’Antony 
Promotion, développement, 
organisation et contrôle 
des activités sportives. 

Association Sportive du 
Golf de Verrières
Voie de la Vallée de la Bièvre

  06 60 51 32 48
  accueil@asgolfvlb.fr 

Pratique, encadrement, 
compétition et toute activité 
liée à la découverte du golf. 

Sport

Basic Jazz Dance
19 allée du Bas Vaupéreux 

  06 64 45 22 16 
  secretariatbjd@gmail.com

basicjazzdance.com 
Renforcement musculaire, Pilates, 
yoga, Zumba, danse Modern’jazz, 
barre au sol, salsa cubaine, talon, 
Hip-hop, street Jazz, danse classique 
enfants 9/12 ans, danse classique, 
cours de placement à la barre, 
danse modern tous niveaux. 

Bicross
  06 63 48 61 30 
  bc.vttvlb@gmail.com 

Promotion et pratique du bicross 
et des sports dérivés tel le vélo 
tout terrain en assurant l’initiation 
et l’entraînement des jeunes. 
Permanence le samedi après-midi, 
terrain de bicross rue des Gâtines.  

Club Canin
  06 07 81 60 06
  clubcanin.vlb1@gmail.com

Éducation de chiens. Pratique 
et concours d’agility. 

Club de Pétanque La Verriéroise
Courrier : 25 rue de Bir-Hakeim

  01 60 11 99 47 
  la-verrieroise@orange.fr

Club affilié à la fédération 
française de pétanque et de jeu 
provençal. Mise à la disposition des 
adhérents d’un équipement pour la 
pratique. Ouvert de 14 h à 19 h. 
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Sport

Dancing Groov 
  06 63 59 59 27
  secretariatdancinggroov@

yahoo.com 
Zumba - Danse fitness - Danse sportive 
(danse sportive, hip hop, claquettes). 
Cours hebdomadaires et stages.

Dojang VLB
  06 69 71 42 51
  dojangvlb@gmail.com - dojangvlb.fr 

Cours de taekwondo, art martial coréen, 
pour tous. Une discipline attachée à la 
courtoisie, le respect, la persévérance, 
la maîtrise de soi, l’honneur, le plaisir…  

Enduro club de Verrières 
  6 rue du Moulin de Grais
  enduro@ecverrieres.com  

ecverrieres.com 
Affilié à la Fédération Française 
de Motocyclisme. 

Flow rêveur 
  07 65 68 40 52

florencebablon.ateliers@gmail.com
Son objet est de développer l’expression 
artistique, l’art thérapie et en 
particulier la danse thérapeutique. 

Krav Pe Diem
  kravpediemselfdefense@yahoo.com 

kravpediem.fr 
  Krav Pe Diem

Enseignement du Krav Maga, système 
d’auto-défense israélien. À partir 
de 15 ans et sans limite d’âge ; sans 
limite de conditions physiques. 

La Palme de la Vallée
Mairie de Verrières - Boîte n°14

  07 86 17 98 50
  accueil@lapalmedelavallee.fr 

lapalmedelavallee.fr
Pratique de la plongée sous-
marine et de toute activité liée au 
milieu aquatique. Enfants à partir 
de 8 ans. Car privé de Verrières 
à Antony. Piscine Sainte-Marie 
d’Antony le samedi de 18 h à 20 h. 
Photos sous-marines, voyages, 
cours particuliers.

Là-O
  lao.grimpe@gmail.com

Pratique d’activités perchées comme 
la grimpe dans les arbres, la slackline 
et l’installation d’activités perchées, 
comme les ateliers « d’escalad’arbres », 
plateformes suspendues, tyroliennes. 

Poney Club du Bois de Verrières
Château Landon - Route des Gâtines

  01 60 11 41 95 / 06 15 34 70 40
  poneyclub.verrieres@gmail.com

verrieres-poneyclub-91.ffe.com
Enseignement de l’équitation à poney. Le 
poney club accueille les enfants à partir 
de 3 ans. Initiation, perfectionnement, 
examens, compétition CSO - 
CCE - dressage, animations, 
promenades en forêt, stages tous 
niveaux (vacances scolaires). 
Permanences au Poney club le 
mardi et le jeudi de 18 h à 20 h.  
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Randonnée de Verrières-le-Buisson
12 route du Bua

  06 24 02 33 07
  organisation@randovlb.org 

randovlb.org
Pratique et développement de la 
randonnée pédestre tant pour 
la pratique sportive que pour la 
découverte et la sauvegarde de 
l’environnement, le tourisme et les loisirs. 

Sporteva
  06 86 16 13 89 / 06 21 11 44 41 
  sporteva4ever@gmail.com

sporteva.fr
Organisation de stages multisports 
pendant les vacances scolaires. Dès 6 ans. 

Squash Club de Verrières
54 rue d’Amblainvilliers

  01 69 20 12 47
  info.squash.verrieres@gmail.com

squash-verrieres.fr
Gymnase de la Vallée à la Dame
Pratique du squash. Cours par professeur 
agréé. Stages possibles. Tournois et 
démonstrations. À partir de 7 ans. 

TTE (Team Trail Explorer)
26 rue de la Voie verte

  bureautte@gmail.com 
  TeamTrailExplorer 

Regrouper des personnes aimant 
les mêmes passions : trail-running 
en nature (Bois de Verrières 
principalement ; des sorties 
sur des reliefs plus escarpés 
sont aussi au programme) et 

Sport

convivialité. RDV les mardi, jeudi et 
dimanche au Bois de Verrières. 

Trait d’Union de 
Verrières-le-Buisson
Villa Sainte-Christine

  01 69 53 11 24 (de 9h à 12h30)
  contact@tuvb.org 

tuvb.org 
Développement et pratique du sport 
dans 27 disciplines. Permanence 
à la Villa Sainte- Christine. 

TUVB Aïkido
Gymnase de la Vallée à la Dame

  06 84 37 72 88
  aikido@tuvb.org 
  sybecha@gmail.com

aikido.tuvb.org 
À partir de 7 ans, adultes

TUVB Athlétisme
Stade Robert Desnos

  06 61 50 16 38
  athletisme@tuvb.org 

athletisme.tuvb.org
À partir de 6 ans, adultes

TUVB Badminton
Espace Jean Mermoz et gymnase 
de la Vallée à la Dame

  badminton@tuvb.org
badminton.tuvb.org
À partir de 7 ans, adultes 
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Sport

TUVB Basket-ball
Gymnase de la Vallée à la Dame

  06 60 81 14 71
  basket.tuvb@gmail.com

basket-ball.tuvb.org 
À partir de 5 ans, adultes 

TUVB Danse
Les Meulières, Espace Jeunes, 
gymnase de la Vallée à la Dame

  responsables.
sectiondanse@gmail.com
danse.tuvb.org
À partir de 4 ans. Éveil, initiation, danse 
classique, contemporain, jazz, hip-hop 

TUVB Danse de couple 
  06 73 34 07 87
  tuswingworkshop@gmail.com

Rock, west coast swing, lindy 
hop, rock acrobatique

TUVB Escalade
Mur du gymnase de la Vallée à la 
Dame, sorties à Fontainebleau, etc.

  06 24 73 88 23
  montagne-escalade@tuvb.org

escalade.tuvb.org
À partir de 7 ans, adultes 

TUVB Escrime
Espace Jean Mermoz

  06 11 52 02 27
  jeanneyfrom@gmail.com
  escrime@tuvb.org

escrime.tuvb.org
À partir de 6 ans, adultes. Fleuret, 
épée, handi-escrime, escrime senior, 
escrime sur ordonnance, stages 
ouverts à tous pendant les vacances. 

TUVB Football
Stade des Justices, stade Robert Desnos

  06 74 26 21 77
  tuvbfoot91@gmail.com

tuvb-foot.fr 
À partir de 5 ans, adultes

TUVB Gymnastique
Gymnase de la Vallée à la Dame

  06 49 35 01 73
  gymnastique@tuvb.org

gym.tuvb.org
À partir de 2 ans, adultes. 
Gymnastique artistique féminine, 
baby gym, trampoline, parkour.

TUVB Gym adulte
Les Meulières et gymnase 
de la Vallée à la Dame

  06 67 16 29 76
  tuvbgvsec@gmail.com

gym-volontaire.tuvb.org 
Adultes
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TUVB Gym Santé - Gym Seniors
  06 16 51 05 37
  dstuvb91@gmail.fr

gym-senior.tuvb.org
À partir de 60 ans ou retraité
Gymnastique d’entretien, stretching

TUVB Gym Santé - Sport Santé
  06 16 51 05 37
  sportsante@tuvb.org

sportsante.tuvb.org
Adultes. Sport sur ordonnance, 
sport santé, danse assise

TUVB Handball
Espace Jean Mermoz

  06 18 15 37 01
  hand-ball@tuvb.org

handball.tuvb.org
À partir de 5 ans, baby Hand, 
mini Hand, adultes 

TUVB Handisports 
et Sports Adaptés
Lieu selon activité

  handisport@tuvb.org 
handisports.tuvb.org 
À partir de 7 ans, adultes 

TUVB Judo / Ju-jitsu
Gymnase de la Vallée à la Dame

  carole.guion@tuvb.org
judo.tuvb.org
Judo, dès 5 ans, adolescents et 
adultes. Ju-Jitsu, à partir de 12 ans. 

TUVB Karaté / Shorinji 
Kempo / Body Karaté
Gymnase de la Vallée à la Dame 
(Karaté et Shorinji Kempo) et Espace 
Jean Mermoz (Body Karaté)

  06 73 28 09 99 
  patrick.occhipinti91@orange.fr

karate.tuvb.org 
À partir de 6 ans (Karaté), 
14 ans (Shorinji Kempo) et 
15 ans (Body Karaté)

TUVB Multisports
Gymnase de la Vallée à la Dame 
et Espace Jean Mermoz

  01 69 53 11 24
  carole.guion@tuvb.org

multisport.tuvb.org
À partir de 3 ans. Multisports, stages 
ouverts à partir de 6 ans pendant les 
vacances.

TUVB Qi Gong
Salle du Babillard, Moulin de Grais

  07 86 09 91 08 
  qi-gong@tuvb.org

qi-gong.tuvb.org
Adultes 

TUVB Randonnée Marche nordique
  06 63 04 98 13 
  jean-luc.delon@wanadoo.fr

randonnee.tuvb.org 
Pour tous 

ASSOCIATIONS
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Sport

TUVB Tennis
Stade Robert Desnos

  tennis@tuvb.org
tennis.tuvb.org
À partir de 4 ans, adultes 

TUVB Tennis de table
Gymnase de la Vallée à la Dame

  06 68 56 57 68
  tennis-de-table@tuvb.org

tennis-de-table.tuvb.org
À partir de 6 ans, adultes 

TUVB Triathlon
Stade Robert Desnos et Bois de Verrières

  triathlon@tuvb.org
triathlon.tuvb.org
À partir de 6 ans, adultes. Triathlon, 
aquathlon, duathlon, course Run & Bike. 

TUVB Volley-Ball
Gymnase de la Vallée à la Dame

  laurie.davion@tuvb.org
volley-ball.tuvb.org
À partir de 15 ans, adultes 

TUVB Yoga
Les Meulières

  06 99 17 00 77
  yoga@tuvb.org

yoga.tuvb.org 
À partir de 6 ans, adultes. 

Un Regard Nouveau
19 avenue des Princes

  info@unregardnouveau.com
unregardnouveau.com 
Apporter un regard nouveau sur 
un événement, un fait, un instant. 
Ce regard nouveau déclenche 
alors une prise de conscience 
qui crée du lien (yoga). 

Verrières foot FSGT
  arthurney@yahoo.fr

Association affiliée à la Fédération 
Sportive et Gymnique du Travail.

Verrières Tai Chi Chen
  06 21 21 62 36
  marais-remy@wanadoo.fr 
  cfyl2@yahoo.fr

refugedessepttigres.e-monsite.com
Tai chi traditionnel de style Chen. 

91 • GUIDE FAMILLE • VERRIÈRES-LE-BUISSON



Index
AAVV (Les Amis de l’Arboretum Vilmorin-Verrières)................................................... 71
ACV (Artisans et Commerçants Verriérois)................................................................... 68
ADAPEI 91 - Association Départementale des Associations de Parents, de Personnes 
Handicapées Mentales et de leurs Amis de l’Essonne ................................................. 79
ADVZ (Association de Développement pour les Villages de Zorgho)........................ 79
AFCP (Association de Formation Continue des Podologues)..................................... 68
AIVB (Association Israélite de Verrières-le-Buisson)................................................... 79
AJVC (Amitié et Jeunesse en Vallée de Chevreuse)...................................................... 74
Alliance Hérissons ............................................................................................................. 71
Alternatif Bien-être .......................................................................................................... 86
Amap Vert2main................................................................................................................ 72
AMDAMT (Association pour un Mémorial Départemental de la guerre  
d’Algérie et des combats  
du Maroc et de Tunisie).................................................................................................... 79
Amicale des Jeunes Sapeurs- Pompiers d’Igny et de Massy....................................... 74
Amnesty International...................................................................................................... 79
APASO................................................................................................................................. 80
APF France Handicap Essonne ........................................................................................ 80
ARTC (Association pour la Recherche sur les Tumeurs Cérébrales)......................... 80
Arte Musica........................................................................................................................ 68
Association Altérité........................................................................................................... 80
Association Bouddhiste Zen............................................................................................. 75
Association des Artistes de Verrières............................................................................. 68
Association des Familles................................................................................................... 81
Association des Parents d’Élèves de l’École Notre-Dame  
de l’Assomption (APEENDA)............................................................................................ 71
Association Familiale Catholique..................................................................................... 81
Association Saint-André................................................................................................... 81
Association Sportive de l’École Notre-Dame de L’Assomption................................... 86
Association Sportive du Collège Jean Moulin................................................................ 86
Association Sportive du Golf de Verrières..................................................................... 86
ASVEV (Association pour la Sauvegarde du Village et de l’Environnement  
à Verrières) ........................................................................................................................ 72
ATD Quart Monde.............................................................................................................. 80

 ASSOCIATIONS

92 • guide famille • verrières-le-buisson



Basic Jazz Dance................................................................................................................ 86
Bâtir Sain............................................................................................................................. 72
Bicross................................................................................................................................. 86
Billard Club de Verrières................................................................................................... 75
Branche Thomas d’Aquin de la Société Anthroposophique en France...................... 68
CAVB (Club Audiovisuel de Verrières-le-Buisson)....................................................... 76
Centre Musical du Bois de Verrières.............................................................................. 75
Cercle de Bridge................................................................................................................ 75
CLUB ABC (Artisanat- Bricolage-Culture).................................................................... 76
Club Canin.......................................................................................................................... 86
Club d’Échecs de Verrières-le-Buisson.......................................................................... 75
Club de Pétanque La Verriéroise..................................................................................... 86
Club des Chiffres et des Lettres...................................................................................... 76
Club du Bel Âge................................................................................................................. 76
Comité de Jumelage.......................................................................................................... 69
Compagnie Les Pieds Plats.............................................................................................. 69
Croix-Rouge Française Comité Massy-Verrières.......................................................... 81
Dancing Groov .................................................................................................................. 87
Dojang VLB......................................................................................................................... 87
Dynamique Embauche...................................................................................................... 81
Église Protestante Réformée de France......................................................................... 82
Église Réformée en Vallée de Chevreuse....................................................................... 81
En Bordure de Scène........................................................................................................ 69
Enduro club de Verrières ................................................................................................. 87
Ensemble Handicap - ADAPEI 91 Antenne de Verrières-le-Buisson.......................... 82
Flow rêveur ........................................................................................................................ 87
FNACA (Fédération Nationale des Anciens Combattants d’Afrique du nord).......... 82
Foi et Lumière.................................................................................................................... 82
Fondation des Amis de l’atelier – Foyer de l’Alliance.................................................... 82
Foyer Socio Éducatif du Collège Jean Moulin................................................................ 71
France Alzheimer Essonne............................................................................................... 82
Krav Pe Diem...................................................................................................................... 87
L’Abeille noire .................................................................................................................... 72
La Chalouette Autisme Essonne...................................................................................... 83
La Cité merveilleuse.......................................................................................................... 72

93 • guide famille • verrières-le-buisson



La Coccinelle Verte............................................................................................................ 72
La Lucarne.......................................................................................................................... 77
Là-O..................................................................................................................................... 87
La Palme de la Vallée......................................................................................................... 87
La Perche et les Amis de la Belote................................................................................... 78
La Pyramide Buissonnière................................................................................................ 78
L’Atelier Ephémère VLB.................................................................................................... 77
L’Aumônerie Buissonnière ............................................................................................... 74
L’Envol des Prés-Hauts..................................................................................................... 68
Le Rucher de Verrières..................................................................................................... 73
Les Amis de la Vallée de la Bièvre.................................................................................... 71
Les Amis du Bois de Verrières.......................................................................................... 72
Les Amis Du Musée........................................................................................................... 68
Les Ateliers de la Ruche.................................................................................................... 77
Les Ateliers de l’Environnement...................................................................................... 72
Les Contées sauvages ...................................................................................................... 69
Les Gentianes..................................................................................................................... 77
Les Jardins de Vedrariae................................................................................................... 73
Les Petits du Buisson......................................................................................................... 83
Le Strapontin...................................................................................................................... 70
Les Verts-Buissonneurs.................................................................................................... 73
L’Historique de Verrières.................................................................................................. 69
LICRA (Ligue Internationale Contre le Racisme et l’Antisémitisme).......................... 83
Ligue des droits de L’Homme.......................................................................................... 83
Lions Club International-Club de Verrières-le-Buisson-Igny...................................... 83
Little language club - La Maisonnette des Arts et des Lettres.................................... 78
Loisirs et Découverte........................................................................................................ 77
MAO (Maison des Arbres et des Oiseaux)..................................................................... 73
Mieux se Déplacer à Bicyclette – MDB........................................................................... 73
Minerve Club Informatique.............................................................................................. 77
Paroisse Catholique Notre-Dame de l’Assomption...................................................... 83
Parole de Femmes ............................................................................................................ 83
Philatélique Club de Verrières-le-Buisson..................................................................... 78
Poney Club du Bois de Verrières..................................................................................... 87
Prix Vedrarias de Composition Musicale........................................................................ 69

 ASSOCIATIONS

94 • guide famille • verrières-le-buisson



Randonnée de Verrières-le-Buisson............................................................................... 88
Réseaux d’Échanges Réciproques de Savoirs............................................................... 78
Rotary Club de Verrières.................................................................................................. 84
Salon d’Arts........................................................................................................................ 69
Scouts et Guides De France............................................................................................. 74
Scouts Unitaires De France.............................................................................................. 74
Se canto.............................................................................................................................. 78
Secours Catholique........................................................................................................... 84
Secours Populaire Français.............................................................................................. 84
SNC (Solidarités Nouvelles face au Chômage)............................................................. 84
SNL (Solidarités Nouvelles pour le Logement)............................................................. 85
Société des Membres de La Légion D’honneur............................................................ 84
Sporteva.............................................................................................................................. 88
Squash Club de Verrières................................................................................................. 88
Terre & Cité........................................................................................................................ 73
Terre d’Énergies ............................................................................................................... 78
Thalie................................................................................................................................... 85
Théâtre du Buisson............................................................................................................ 70
Théâtre du Grenier............................................................................................................ 70
Trait d’Union de Verrières-le-Buisson............................................................................ 88
Transitions à Verrières-Le-Buisson ................................................................................ 73
TTE (Team Trail Explorer)................................................................................................. 88
Tutti Voce............................................................................................................................ 70
TUVB Aïkido........................................................................................................................ 88
TUVB Athlétisme................................................................................................................ 88
TUVB Badminton............................................................................................................... 88
TUVB Basket-ball............................................................................................................... 89
TUVB Danse........................................................................................................................ 89
TUVB Danse de couple ..................................................................................................... 89
TUVB Escalade................................................................................................................... 89
TUVB Escrime.................................................................................................................... 89
TUVB Football.................................................................................................................... 89
TUVB Gym adulte.............................................................................................................. 89
TUVB Gymnastique........................................................................................................... 89
TUVB Gym Santé - Gym Seniors..................................................................................... 90

95 • guide famille • verrières-le-buisson



TUVB Gym Santé - Sport Santé....................................................................................... 90
TUVB Handball................................................................................................................... 90
TUVB Handisports et Sports Adaptés............................................................................ 90
TUVB Judo / Ju-jitsu........................................................................................................... 90
TUVB Karaté / Shorinji Kempo / Body Karaté................................................................ 90
TUVB Multisports.............................................................................................................. 90
TUVB Qi Gong.................................................................................................................... 90
TUVB Randonnée Marche nordique............................................................................... 90
TUVB Tennis....................................................................................................................... 91
TUVB Tennis de table........................................................................................................ 91
TUVB Triathlon................................................................................................................... 91
TUVB Volley-Ball................................................................................................................ 91
TUVB Yoga.......................................................................................................................... 91
UMV (Union des Musulmans de Verrières)................................................................... 85
Union De Parents de Verrières (UDPV)......................................................................... 71
Un Regard Nouveau.......................................................................................................... 91
UTLe.................................................................................................................................... 70
Verrières foot FSGT........................................................................................................... 91
Verrières Images............................................................................................................... 78
Verrières Tai Chi Chen...................................................................................................... 91
Zinado 2000....................................................................................................................... 85

 ASSOCIATIONS

96 • guide famille • verrières-le-buisson



97 • guide famille • verrières-le-buisson



Notes

120 • guide famille • verrières-le-buisson



121 • guide famille • verrières-le-buisson



122 • guide famille • verrières-le-buisson



123 • guide famille • verrières-le-buisson






