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1.menu grands 2.godter grands 3.menu bébés/moyens 4.golter bébés/moyens

Betterave BIO @ - Vinaigrette Jambon de volaille tranché

Biscuit roulé a la confiture de fraise

Pizza au fromage Yaourt sucré Purée surgelée Yaourt nature
Chanteneige Bio @ Fruit de saison Yaourt nature Compote de pommes
Compote pomme BIO @ Compote poire Bio @

Melon Bio Emincé de poulet

Jambon blanc issu de porc Label Rouge® Pain au chocolat Purée de pommes de terre - Purée de .

Salade de farfalles et concombre - Vinaigrette | Lait nature carottes Suisse nature

Gouda Bio @ Compote pomme Fromage blanc nature Compote de pommes

Compote pomme (7 s) Compote pomme cannelle du chef o

Tomates cerises Pavé de merlu MSC@

Poisson blanc meuniére MSC@ Palet pur beurre Purée de courgette Bio @@ - purée de Fromage blanc nature
Ratatouille Fromage blanc aux fruits pommes de terre Compote de pommes
Yaourt nature Glace a l'eau Yaourt nature P P

Gateau au yaourt Compote fraiche pomme abricot™

Concombre Bio @ - Vinaigrette au fromage

blanc Egréné ou Sauté de beeuf

(ter - Purée de pommes de terre - Purée de
Boulettes au boeuf{) - Sauce tomate Baguette godter - Chocolat barre ecep @ Suisse nature
Cnio @ Suisse fruité haricots verts Bio q
Spaghetti Bio Compote pomme Suisse nature Compote de pommes

Saint Nectaire (&

® Compote fraiche pomme poireo
Fruit de saison BIO

QDr, O . 2 D ) . (1) ) O . Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Melon jaune
Pois chiches (plat) - Sauce au curry

Semoule BIO @
Suisse nature

Compote fraiche pomme nectarine &

Baguette golter - Chocolat barre
Cone chocolat
Fruit de saison

Jambon de dinde

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote fraiche pomme nectarine @

Suisse nature
Compote de pommes

Tomate BIO ®

Pavé de merlu MSC® - Sauce aux capres
Pommes de terre vapeur
Mimolette

Fruit de saison BIO

Barre cake marbré
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Pavé de merlu MSC@

Purée de Betteraves BIO @ - purée de
pommes de terre nature
Yaourt nature

Compote pomme D0

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade Piemontaise
Sauté de boeuf BBC @ - sauce cajun
Piperade

Camembert Bio @
Fruit de saison

Baguette golter - Confiture de fruits
Lait nature
Fruit de saison

Sauté de boeuf BBC @

Purée moulinée d'aubergine et courgette* -
Purée de pommes de terre nature

Suisse nature

Compote pomme fraise

Suisse nature
Compote de pommes

Concombre Bio @ - Sauce au fromage
blanc, persil, citron et échalote

Lasagnes au boeuf)
Edam Bio
Fruit de saison BIO

King snack cacao
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Egréné ou Sauté de beeuf
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio @
Fromage blanc nature

Compote pomme ek

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Carottes rapées - Vinaigrette

Emincé de cuisse de pouletO - Sauce
colombo

Riz BIo @
Buche lait mélangé

Compote pomme ocf e

Baguette godter - Pate a tartiner
Yaourt sucré
Fruit de saison

Emincé de cuisse de pouletO

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Yaourt nature

Compote pomme ok +)

Yaourt nature
Compote de pommes
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Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Melon Bio

Bolognaise de Pois BIO ®
Fusilli Bio @

Emmental Bio @
Compote pomme ol e

Baguette godter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Jambon de dinde

Purée de Betteraves BIO @ - purée de
pommes de terre nature
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille @

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Concombre Bio @
Filet de poulet (BBC)®® - Sauce au cumin

Purée de pommes de terre LOCALES o
Camembert

Fruit de saison BIO

Prince chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Filet de poulet (BBC) @ @

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Fromage blanc nature

Compote pomme banane

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade verte
Steak haché de boeuf vBF ()

Frites BIO ®
Suisse nature

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Chocolat barre
Timbale glace vanille fraise
Fruit de saison

Steak haché de boeuf VBFO

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote pomme D0

Suisse nature
Compote de pommes

Lentilles (régional) 0. Vinaigrette
Paupiette au veau FRO - sauce a la
lombarde

BIé

Brie

Fruit de saison BIO

Gaufre liégeoise
Yaourt sucré
Compote pomme

Sauté de dinde FRO

Purée de brocolis Bio @ - Purée de pommes
de terre nature

Yaourt nature

Compote pomme péche

Yaourt nature
Compote de pommes

Tomate BIO @
Poisson pané (@
Haricots plats a I'huile d'olive

Cantal AOP@
Moelleux au chocolat

Baguette golter - Confiture de fruits
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Filet de Poisson MSC
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio @
Suisse nature

Compote pomme ok +)

Fromage blanc nature
Compote de pommes

®Bio $Produit de saison ®Produit labellisé @Régional OOrigine France
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Salade verte Bio @ - , dés d'emmental

Jambon de dinde
Frites
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Fruit de saison

Jambon de dinde

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Fromage blanc nature

Compote pomme el

Yaourt nature
Compote de pommes

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Nuggets végétarien de blé - , ketchup
Petits pois au jus

Camembert Bio @

Fruit de saison BIO

Gaufre liégeoise
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Jambon de dinde

Purée lisse de petits pois - Purée de pommes
de terre nature

Suisse nature

Compote pomme abricot

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Tomate BIO @

Roti de boeuf LR @ - Sauce romarin
Coquillettes BIO ®

Saint Méret Bio @

Fruit de saison BIO @

Baguette golter - Confiture de fruits
Suisse fruité
Fruit de saison

Roti de boeuf LR @

Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio @

Yaourt nature

Compote pomme banane

Suisse nature
Compote de pommes

Haut de cuisse de poulet roti FRO - Fagon
couscous

Semoule Bio @ - Légumes couscous

Cantal AOP@
Compote pomme péche

Quatre quart
Lait nature
Compote pomme

Blanc de poulet

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme péche

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Radis rose -, beurre
Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce tomate

Gratin de courgettes Bio o)
Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Baguette godter -, beurre
Yaourt sucré
Glace a l'eau

Filet de colin d'Alaska MSC(?)

Purée de courgette Bio © @ - purée de
pommes de terre
Yaourt nature

Compote pomme 0

Yaourt nature
Compote de pommes

®Bio OOrigine France $Produit de saison ®Produit labellisé
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Betterave BIO @ - Vinaigrette a la framboise

Boulettes au boeuf) - Sauce au thym
Carottes

Saint Nectaire @
Cake du chef aux pécheso

Baguette godter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme péche

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Melon Bio
Jambon blanc issu de porc Label Rouge®

Salade de coquillettes Bio, tomate et mais
- Vinaigrette

Gouda Bio @
Compote BIO @

Biscuit fourré chocolat en paquet
Suisse fruité
Fruit de saison

Jambon de dinde

Purée de Betteraves BIO @ - Purée de
pommes de terre nature
Fromage blanc nature

Compote BIO ®

Suisse nature
Compote de pommes

Concombre -, féta
Poisson blanc meuniére MSC @

Haricots verts Bio a I'ail @
Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Pate a tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Filet de Poisson MSC

Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio @

Yaourt nature

Compote pomme fraise

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Oeuf dur

Crumble de légumes du soleil
Boulghour

Vache qui rit Bio ®

Fruit de saison BIO

Jus de fruits
Cone chocolat
Fruit de saison

Jambon de dinde

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote pomme banane

Suisse nature
Compote de pommes
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Melon jaune

Lasagnes de Iégumes
Suisse nature

Compote pomme fraise

Baguette godter - Pate a tartiner
Suisse fruité
Glace a l'eau

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme fraise

Suisse nature
Compote de pommes

Tomate BIO @

Haut de cuisse de poulet (BBC)® - Sauce aux
herbes de Provence

BIé

Camembert Bio @

Compote pomme ananas

Biscuit fourré chocolat en paquet
Lait nature
Fruit de saison

Blanc de poulet

Purée de brocolis Bio @ - Purée de pommes
de terre nature

Yaourt nature

Compote pomme ananas

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade de pommes de terre, mais et
cornichons - Vinaigrette

Pavé de merlu MSC® - Sauce 2 'oseille
Haricots plats

Edam Bio @

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Jus de fruits

Pavé de merlu MSC@

Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio @

Suisse nature

Compote pomme péche

Yaourt nature
Compote de pommes

Guacamole - Tortilla Chips

Sauté de boeuf BBC @ - sauce aux olives
Courgettes Bio
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Accras de morue
Rougail de saucisses
/Boulettes végétariennes - Sauce rougail
Riz BIo @

Yaourt nature

Gateau du chef des fles ananas coco™

Palet pur beurre
Cone chocolat
Compote pomme

Sauté de boeuf BBC )@

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Fromage blanc nature

Compote BIO ®

Suisse nature
Compote de pommes

Baguette golter - Fromage frais a tartiner
Fruit de saison

Jambon de dinde
Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Yaourt nature

Compote pomme banane

@ gio @ produit labellisé
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens
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4.go(iter bébés/moyens

Melon Bio @
Nuggets végétarien de blé
Purée de pommes de terre et carottes

Emmental Bio @
Fruit de saison BIO

Baguette godter - Confiture de fruits
Lait nature
Compote pomme

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Fromage blanc nature

Compote BIO @

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Concombre - Sauce bulgare

Haut de cuisse de poulet (BBC)® - Sauce
paprika

Blé pilaf

Tomme blanche

Compote pomme abricot

Biscuit
Suisse fruité
Fruit de saison

Blanc de poulet
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio 5o
Yaourt nature
Compote pomme abricot

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade mimosa (perles de pates, carottes,
oeuf) - Vinaigrette

Merguez grillée

Gratin d'aubergine

Cantal AOP©

Fruit de saison BIO @

Baguette golter - Chocolat barre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Jambon de dinde

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Suisse nature

Compote BIO @

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade verte

Roti de boeuf LR @ - , ketchup
Potatoes

Brie

Fruit de saison BIO

Sablé des Flandres
Timbale glace vanille chocolat
Compote pomme

Roti de boeuf LR @

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Yaourt nature

Compote pomme fraise

Yaourt nature
Compote de pommes

Betteraves - Vinaigrette

Poisson pané “ - Sauce tartare
Haricots plats a I'huile d'olive
Suisse nature

Compote pomme banane

Baguette godter -, beurre
Lait nature
Fruit de saison

Filet de Poisson MSC

Purée de haricots plat - Purée de pommes de
terre nature

Suisse nature

Compote pomme banane

Suisse nature
Compote de pommes

®Bio ®Produit labellisé $Produit de saison

Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.
Le menu des "Moyens-Bébés" ne contient pas de laitages.




1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Pasteque

Jambon de dinde
Potatoes

Fromage blanc nature
Compote pomme fraise

Baguette godter - Confiture de fruits
Lait nature
Compote pomme

Jambon de dinde

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Fromage blanc nature

Compote pomme fraise

Suisse nature
Compote pomme 0

Concombre Bio @
Sauté de boeuf (régional) 089 _sauce
facon bourguignon

Haricots verts Bio persillés @
Suisse nature

Fruit de saison BIO @

Biscuit
Suisse fruité
Fruit de saison

Sauté de boeuf (régional) 09
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio 5o
Suisse nature

Compote fraiche pomme abricot©

Yaourt nature
Compote pomme 0

Gaspacho a la tomate

Pavé de merlu MSC® - Sauce colombo
RizBlIO @

Edam Bio @

Fruit de saison BIO @

Pain au chocolat
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Pavé de merlu MSC@

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Yaourt nature

Compote pomme D0

Yaourt nature
Compote pomme ecfe

Tomate BIO @

TeddyCheese BIO (Ravioles au fromage) - Jus
provencal

Suisse nature

Compote pomme coing

Sablé des Flandres
Yaourt sucré
Compote pomme

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme coing

Fromage blanc nature
Compote pomme ok +)

Taboulé (semoule Bio) Estival &
Sauté de poulet Label Rouge®® - Sauce
provencale

Ratatouille
Cotentin ail et fines herbes

Fruit de saison BIO @

Baguette godter -, beurre
Lait nature
Fruit de saison

Blanc de poulet

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Yaourt nature

Compote fraiche pommeo

Suisse nature
Compote pomme 0
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Tomate BIO @ - Mozzarella

Sauté de porc (régional) Q0 -sauce
caramel

/Jlambon de dinde

Semoule BIO @

Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Baguette golter -, beurre
Yaourt aromatisé
Compote pomme

Sauté de porc (régional) o0
/J]ambon de dinde

Purée de pommes de terre - Purée de
haricots verts Bio @

Yaourt nature

Compote pomme Bio ananas oD

Melon Bio @

Haricot blanc BIO 3 la tomate @
Macaronis BIO

Emmental Bio @

Compote pomme Bio fraise 0

Madeleine
Lait nature
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de boeuf

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote pomme Bio fraise OB

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade de lentilles a la feta

Haut de cuisse de poulet (BBC)® - Sauce
paprika

Courgettes aux herbes de Provence
Gouda Bio @

Compote fraiche pomme Bio au speculoos

@0

Baguette godter - Pate a tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Blanc de poulet

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre

Fromage blanc nature

Compote pomme péche

Suisse nature
Compote de pommes

Macédoine de Iégumes

Steak de veau O - Sauce champignons
Brocolis a I'ail

Carré de Ligueil

Fruit de saison BIO @

Petit beurre
Lait nature
Compote pomme

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de brocolis Bio @ - Purée de pommes
de terre nature
Suisse nature

Compote pomme banane Bio

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Oeuf dur
Filet de hoki MSC@ - Sauce aneth

Riz BI0 @
Yaourt nature

Fruit de saison BIO 5

Baguette golter - Confiture de fruits
Yaourt sucré
Fruit de saison

Filet de hoki MSC®

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Yaourt nature

Compote fraiche pomme poireO

Suisse nature
Compote de pommes
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3.menu bébés/moyens
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4.go(iter bébés/moyens

Salade verte Bio @

Jambon de dinde
Potatoes

Emmental Bio 5o
Fruit de saison BIO

Baguette godter -, beurre
Suisse fruité
Jus de fruits

Jambon de dinde

Purée de Betteraves BIO @ - Purée de
pommes de terre nature - Purée de pommes
de terre

Suisse nature

Compote pomme fraise

Suisse nature
Compote de pommes

Tomates

Sauté de boeuf (régional) 09 - sauce au
thym

Penne Bio @

Saint Paulin

Compote fraiche pomme Bio poire @0

Biscuit roulé a la confiture de fraise
Yaourt sucré
Fruit de saison

Sauté de boeuf (régional) 09
Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Fromage blanc nature

Compote fraiche pomme Bio poire @0

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Melon Bio

Ifilet de saumon MSC - Sauce aneth
Epinards a la Béchamel
Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Pain au chocolat
Lait nature
Compote pomme

Filet de saumon MSC@

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Yaourt nature

Compote pomme banane Bio

Suisse nature
Compote de pommes

Concombre Bio @
Chili sin carne @

RizBlIO @
Suisse nature
Compote pomme

Palet pur beurre
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée lisse de petits pois - Purée de pommes
de terre nature

Suisse nature

Compote pomme

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Escalope de dinde LR - Sauce aux oignons

Haricots verts Bio a I'ail
Mimolette

Fruit de saison BIO

Baguette godter - Chocolat barre
Suisse fruité
Compote pomme

Escalope de dinde LR
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio @
Yaourt nature

Compote pomme ok +)

Yaourt nature
Compote de pommes
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Salade de riz bio tomate feta olive concombre
Filet de saumon MSC - Sauce aneth

Gratin de courgettes

Fromage blanc nature

Péche au sirop

Baguette golter - Chocolat barre
Suisse fruité
Fruit de saison

Filet de saumon MSC®

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Fromage blanc nature

Compote pomme 0

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade de pommes de terre arlequin

Sauté de dinde FRO - Sauce paprika
Brocolis (bio) en gratin

Gouda Bio @
Fruit de saison BIO

Barre cake marbré
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Sauté de dinde FRO

Purée de brocolis Bio @ - Purée de pommes
de terre nature

Yaourt nature

Compote pomme banane

Yaourt nature
Compote de pommes

Concombre Bio @

Roti de boeuf LR @ - Sauce au jus
Pommes de terre vapeur

Suisse nature

Compote pomme

Baguette golter - Confiture de fruits
Lait nature
Fruit de saison

Roti de boeuf LR @

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme

Suisse nature
Compote de pommes

Salade Grecque (concombre, tomates, feta) -
Vinaigrette

Moussaka du Chef

Yaourt nature

Gateau au yaourt grec et a I'orange

Gateau saveur citron
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Filet de Hoki MSC @

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre nature
Yaourt nature

Compote pomme Bio poire el 4]

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade verte Bio @ -, dés d'emmental
Jambon de dinde)

Macaronis Bio®

Brie Bio®

Fruit de saison BIO

Baguette godter - Pate a tartiner
Yaourt sucré
Fruit de saison

Jambon de dinde

Purée de chou fleur Bio @ - Purée de
pommes de terre nature
Suisse nature

Compote pomme Bio pruneaux @

Fromage blanc nature
Compote de pommes

®Bio ®Produit labellisé $Produit de saison OOrigine France
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Salade de coquillettes, tomates et mais o)

Haut de cuisse de poulet (BBC)(?) - Sauce
romarin

Haricots verts a I'échalote

Tomme blanche

Fruit de saison BIO

Baguette godter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Blanc de poulet
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio @
Yaourt nature

Compote pomme banane Bio

Yaourt nature
Compote de pommes

Oeuf dur

Poisson pané (@
Ratatouille
Suisse nature

Crumble aux pommes o

Prince chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Filet de Poisson MSC

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Suisse nature

Compote pomme 0

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Tomates - Vinaigrette

Allumettes de porc fagon carbonaral)
/Lardons de dinde fagon carbonara
Spaghetti Bio ®

Mimolette

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Chocolat barre
Lait nature
Fruit de saison

Filet de merlu blanc

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio poire 20

Suisse nature
Compote de pommes

Tomates
Sauté de dinde FRO - Sauce aux pruneaux

Légumes tajine - Semoule BIO ®
Yaourt nature

Fruit de saison BIO @

Moelleux au chocolat
Yaourt sucré
Compote pomme

Sauté de dinde FRO

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Yaourt nature

Compote pomme ocf+)

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Concombre Bio @ - Vinaigrette
TeddyCheese BIO (Ravioles au fromage)
Chanteneige

Compote pomme fraise

Baguette golter - Confiture de fruits
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de boeuf

Purée de courgette Bio © @ - purée de
pommes de terre

Suisse nature

Compote pomme fraise

Yaourt nature
Compote de pommes

®Bio ®Produit labellisé OPIat signature $Produit de saison OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variations sous réserve d'approvisionnement.
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1.menu grands

2.golter grands

3.menu bébés/moyens

°

4.go(iter bébés/moyens

Tomate a croquer
Lasagnes Végétariennes
Coulommiers

Compote BIO ®

Baguette golter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de boeuf

Purée de courgette Bio @@ - purée de
pommes de terre
Fromage blanc nature

Compote BIO ®

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Chou fleur Bio @ - Sauce fagon cocktail

Escalope de dinde FRO - sauce au jus
Potatoes

Gouda Bio @
Pasteque

Gaufre liégeoise
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Escalope de dinde RO

Purée de chou fleur Bio @ - Purée de
pommes de terre nature
Suisse nature

Compote pomme Bio poire ek +]

Suisse nature
Compote de pommes

Concombre Bio @
Dos de colin d'Alaska MSC(‘:’)

RizBIO @
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO @

Croissant
Suisse fruité
Fruit de saison

Dos de colin d'Alaska MSC©@

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Yaourt nature

Compote pomme D0

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Artichaut
Boulettes de boeuf Bio @0

Haricots verts Bio  I'ail @
Suisse nature

Fruit de saison BIO @

Quatre quart
Lait nature
Compote pomme

Egréné ou Sauté de beeuf
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio 5o
Suisse nature

Compote pomme Bio ananas oD

Suisse nature
Compote de pommes

Salade verte -, dés d'emmental

Sauté de porc (régional) D0 -sauce
caramel
/lambon de dinde

Penne Bio @
Vache qui rit Bio ®
Compote pomme banane

Baguette godter -, beurre
Yaourt sucré
Fruit de saison

Sauté de porc (régional) 20
/lambon de dinde

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Yaourt nature

Compote pomme banane

®Bio $Produit de saison OOrigine France ®Produit labellisé @Régional
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3.menu bébés/moyens
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Betteraves - Vinaigrette

Filet de poulet (BBC)(‘?)(‘?) - Sauce cajun
Purée de patate douce

Saint Nectaire (&
Fruit de saison BIO

Baguette godter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Filet de poulet (BBC) @ @

Purée de Butternut - Purée de pommes de
terre nature

Suisse nature

Compote pomme ok +)

Suisse nature
Compote de pommes

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
Omelette au fromage

Penne Bio @

Yaourt nature

Tarte au chocolat

Biscuit fourré chocolat en paquet
Suisse fruité
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Yaourt nature

Compote pomme Bio poire el +)

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade de Blé BIO aux petits [égumes ®
Emincé de poulet - Sauce citron

Haricots verts Bio a I'ail @
Saint Paulin

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Pate a tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Emincé de poulet
Purée de pommes de terre - Purée de

haricots verts Bio @
Yaourt nature

Compote pomme banane Bio

Yaourt nature
Compote de pommes

Bouillon vermicelles

Quiche au thon et petits [égumes du chef
Salade verte

Suisse nature

Compote pomme fraise

Petit beurre
Lait nature
Fruit de saison

Filet de Poisson MSC

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote pomme fraise

Suisse nature
Compote de pommes

Endives - Vinaigrette
Sauté de veaul) - Sauce aux oignons

Purée de pommes de terre Bio
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Brownie
Compote pomme HVE (POT) ©

Sauté de veau)

Purée de brocolis Bio @ - Purée de pommes
de terre nature
Fromage blanc nature

Compote pomme 0

Yaourt nature
Compote de pommes
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Carottes Bio rapées D . Vinaigrette

Paupiette au veau FRO - sauce au jus
Pommes de terre noisette

Mimolette

Compote pomme banane

Baguette godter - Pate a tartiner
Suisse fruité
Fruit de saison

Egréné ou Sauté de beeuf

Purée de pommes de terre - Purée de
carottes

Suisse nature

Compote pomme banane

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Salade de Blé BIO aux petits légumes ®

Pavé de merlu MSC® - Sauce citron
Petits pois

Yaourt nature

Fruit de saison BIO

Quatre quart
Lait nature
Fruit de saison

Pavé de merlu MSC@

Purée lisse de petits pois - Purée de pommes
de terre nature

Yaourt nature

Compote pomme Bio pruneaux ®

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade de mais

Réti de dinde BBC @ - Sauce cajun
Purée de patate douce
Edam

Fruit de saison BIO @

Baguette golter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Jus de fruits

Réti de dinde BBC @

Purée de patate douce - Purée de pommes de
terre nature

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio poire oD

Fromage blanc nature
Compote de pommes

Oeuf dur

Pizza au fromage
Salade verte
Suisse nature

Fruit de saison BIO @

Palet pur beurre
Fromage blanc aux fruits
Compote pomme

Jambon de dinde

Purée d'épinards - Purée de pommes de terre
nature

Suisse nature

Compote pomme D0

Yaourt nature
Compote de pommes

Salade verte - Vinaigrette
Steak haché de boeuf VBFU - Sauce cajun

Coquillettes BIO ®
Emmental
Compote pomme cassis

Baguette golter - Fromage frais a tartiner
Fruit de saison

Steak haché de boeuf VBF ()

Purée de chou fleur Bio @ - Purée de
pommes de terre nature

Yaourt nature

Compote pomme cassis

Suisse nature
Compote de pommes
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