Mairie de Verrieres le Buisson pou.’visualisation
Du 03/03/2025 au 07/03/2025
~ MardiGras
1.menu 2.golter grands
Salade de pommes de terre, mais - Vinaigrette

persillée

Haut de cuisse de poulet (BBC) @ - Sauce .
champignons Baguette godlter -, beurre

/Galette végétarienne Yaourt aromatisé
Haricots verts Bio persillés o) Compote de fruits
Emmental Bio @

Fruit de saison B10 @

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique
Pizza au fromage

Yaourt Bio sucré @
Beignet pomme

Madeleine
Lait nature
Fruit de saison

Velouté de brocolis

Jambon blanc Label Rouge@
/Omelette aux fines herbes
Coquillettes @

Saint Paulin

Fruit de saison BIO e

Baguette godter - Pate a tartiner
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Betterave BIO @ - Vinaigrette

Poisson pané 0. , Citron

[Pané fromager Petit beurre

Lait nature

Frites BIO ,® Compote de fruits
Suisse sucré
Fruit de saison BI0 @
Paté de campagne Label Rouge®
= Samoussa de Légumes R . X
o Hachis Parmentier de boeuf a la purée de carottes Baguette goUter - Confiture golter
e [Parmentier végétarien Yaqurt sucre
z Purée de pommes de terre et carottes Fruit de saison

Mimolette
Créeme aux oeufs




1.menu

Taboulé d'hiver (semoule Bio)
Boulettes au boeuf) - Sauce tomate
/Boulettes végétariennes

Carottes Bio persillées @
Fromage blanc sucré
Péche au sirop

Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
Du 10/03/2025 au 14/03/2025

2.golter grands

Baguette golter -, beurre
Suisse fruité
Jus de fruits

Carottes rapées - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Saucisse végétale

Lentilles

Gouda Bio @

Compote fraiche pomme Bio poire @0

Biscuit roulé a la confiture de fraise
Yaourt sucré
Fruit de saison

Cake emmental et mimolette du chef™
Sauté de porcO - Sauce moutarde
/Galette végétarienne

Petits pois

Suisse sucré

Fruit de saison BI0 @

Pain au chocolat
Lait nature
Compote de fruits

Potage de légumes

Filet de lieu noir MSC® - Sauce aux olives
/Pané fromager

Riz Bio Pilaf @

Brie

Fruit de saison BIO @

Palet pur beurre
Fromage blanc aux fruits
Jus de fruits

Betterave BIO @ - Vinaigrette
Tortillas de pommes de terre
Yaourt sucré

Eclair au chocolat

Baguette golter - Chocolat barre
Suisse fruité
Compote de fruits

@Bio OOrigine France OPIat signature ®Produit labellisé




1.menu

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aurore
/Galette végétarienne

Pommes de terre vapeur

Kiri

Tarte aux poires Bourdaloue

Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
Du 17/03/2025 au 21/03/2025

2.golter grands

Baguette golter - Chocolat barre
Suisse fruité
Fruit de saison

Lentilles Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Nuggets végétarien de blé -, ketchup

Gratin de Brocolis BI0 @
Fruit de saison B0 @

Biscuit fourré fraise
Fromage blanc aux fruits
Compote de fruits

Salade mexicaine

Pavé de merlu MSC® - Sauce citron
/Omelette au fromage

Haricots verts Bio 3 I'ail @
Mimolette

Compote pomme BIO ®

Baguette godter - Confiture go(ter
Lait nature
Jus de fruits

Betterave BIO @ - Vinaigrette

Paupiette de veau FR O - sauce provencale
/Boulettes végétariennes

Semoule BIO

Carré de Ligueil

Fruit de saison BIO

Sablé des Flandres
Yaourt sucré
Compote de fruits

Chou fleur - Vinaigrette facon cocktail

Sauté de porc (régional) D0 - sauce caramel
[Pois chiches (plat) - Sauce a l'indienne
Macaronis Bio @

Buche lait mélangé

Mousse au chocolat au lait

Vendredi

Baguette golter -, beurre
Suisse fruité
Fruit de saison

@Bio ®Produit labellisé OOrigine France @Régional
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Vendredi

@Bio OOrigine France @Régional OPIat signature

Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
Du 24/03/2025 au 28/03/2025

1.menu

Betterave BIO @ - Vinaigrette
Bolognaise de beeuf Bio @O

/Bolognaise végétale ®
Torsades

Gouda Bio @
Fruit de saison B10 @

2.golter grands

Baguette golter -, beurre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Carottes rapées (régional) Q. Vinaigrette
Omelette aux fines herbes
Mélange de riz Bio aux petits Iégumes ®

Coulommiers
Flan au chocolat

Biscuit fourré chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Réti de boeuf()
[Crispy de blé

Carottes Bio persillées @
Fromage blanc sucré

Fruit de saison BI0 @

Baguette godter - Chocolat barre
Lait nature
Jus d'orange

Salade verte - Vinaigrette

Beignet de calamars a la romaine - Sauce
mayonnaise

/Pané fromager

Frites BIO @

Suisse fruité

Fruit de saison BIO

Petit beurre
Yaourt sucré
Compote de fruits

Sauté de veau) - Sauce dijonnaise
/Pois chichgs (plat) - Sauce au curry

Blé pilaf - Epinards

Vache qui rit Bio ®

Cake aux pépites de chocolat du chef©@

Baguette golter - Confiture go(ter
Fromage blanc aux fruits
Fruit de saison




Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
Du 31/03/2025 au 04/04/2025

1.menu 2.golter grands

Crépe au fromage

Dos de colin d'Alaska MSC - Sauce Nantua
/Quenelle nature - Sauce Nantua

Haricots verts Bio 2 I'échalote @
Saint Paulin

Fruit de saison BIO

Baguette golter - Pate a tartiner
Yaourt aux fruits
Compote de fruits

Rillettes de thon a la ciboulette
Houmous

Haut de cuisse de poulet (BBC)(?) - Sauce basquaise | Gaufre liégeoise
/Omelette provencale du chef Fromage blanc aux fruits
Pommes de terre sautées Compote de fruits

Cantal AOP@
Cocktail de fruits

Pois chiches Bio @ - Mais - Vinaigrette
Roti de boeuf) - Sauce aux oignons
/Galette végétarienne

Mélange de petits pois et carottes
Yaourt sucré

Fruit de saison BI0 @

Baguette godter - Confiture go(ter
Suisse fruité
Fruit de saison

Betterave BIO @ - Vinaigrette

Tortellini ricotta épinards - Sauce ciboulette
Suisse sucré

Tarte aux pommes Normande

Quatre quart
Lait nature
Jus de fruits

Coleslaw BIO

0. R
saguete goter -, b
Yaourt sucré
Riz BIO (chil)) @ Fruit de saison
Camembert Bio
Compote pomme banane

Vendredi

@Produit labellisé ®Bio OOrigine France



Mairie de Verrieres le Buisson pou.’visualisation
Du 07/04/2025 au 11/04/2025

Jeudi Canada

1.menu 2.golter grands

Salade de pommes de terre, tomates et mais -
Vinaigrette au basilic

Sauté de dinde FRO - Sauce romarin Baguette golter -, beurre
/Omelette au fromage Fromage blanc sucré
Haricots beurre persillés Jus de fruits

Mimolette

Fruit de saison BIO e

Concombre - Sauce bulgare
Boulettes végétariennes - Sauce basquaise Madeleine

Blé pilaf Suisse fruité
Pont I'Evéque Aop@ Fruit de saison
Créme dessert au chocolat

Merguez grillée - Fagon couscous

/Saucisse végétale Baguette godter - Pate 3 tartiner
Semoule @ - Légumes couscous Fromage blanc aux fruits
Suisse sucré Jus de fruits

Fruit de saison BlI0 @

Betterave BIO @ vinaigrette au sirop d'érable
Sauté de boeuf BBC () @ sauce sirop d'érable Petit beurre
/Galette végétarienne Lait nature
Frites BIO @ Fruit de saison

Tartes aux myrtilles - Chantilly

Salade verte - Vinaigrette persillée

Brandade de colin MSC a la purée de carottes
/Pané fromager Moelleux au chocolat
Purée de pommes de terre et carottes Jus de fruits

Edam Bio @

Compote pomme cassis

Vendredi
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Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
Du 14/04/2025 au 18/04/2025

1.menu 2.golter grands

Carottes rapées (régional) Q. Vinaigrette

Nuggets de poulet pané O Baguette goter - Pate a tartiner
/Nuggets végétarien de ble Suisse fruité

Gratin de Brocolis BIO @ - Pommes de terre vapeur | Fruit de saison

Cotentin ail et fines herbes
Créeme dessert a la vanille

Concombre - Vinaigrette
Sauté de poulet Label Rouge@(‘?) - Sauce

champignons Biscuit roulé a la confiture de fraise
/Pois chiches (plat) - Sauce a l'indienne Lait nature

Coquillettes ® Fruit de saison
Mimolette
Compote pomme BIO @

Taboulé (semoule Bio) Estival &
Paupiette de veau FR 0 - sauce au thym
/Boulettes végétariennes

Carottes persillées

Edam Bio @

Cocktail de fruits

Baguette godter - Chocolat barre
Yaourt sucré
Jus de fruits

Artichaut - Mais
Raviolis aux légumes Palet pur beurre

Ratatouille Fromage blanc aux fruits
Yaourt vanille Bio@ Compote de fruits

Fruit de saison BIO

Saucisson a l'ail

Oeuf dur -, mayonnaise
Dos de colin d'Alaska MSC® - Sauce créme Baguette golter - Fromage frais a tartiner
/Galette végétarienne Suisse fruité

Riz Bio Pilaf @ Fruit de saison

Fromage blanc sucré
Tarte au chocolat

Vendredi

@Régional OOrigine France ®Bio ®Produit labellisé
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@ Mairie de Verrieres le Buisson pm’visualisation
L Du 21/04/2025 au 25/04/2025

1.menu

2.golter grands

Salade verte - Vinaigrette

Lasagnes Végétariennes
Yaourt sucré
Beignet chocolat noisette

Biscuit fourré fraise
Suisse fruité
Fruit de saison

Nems de légumes

Sauté de dinde FRO - Sauce paprika
/Omelette au fromage

Petits pois au jus

Mimolette

Fruit de saison BIO

Baguette godter - Chocolat barre
Fromage blanc sucré
Jus de fruits

Carottes rapées (régional) . Vinaigrette
Paella au poulet

/Boulettes végétariennes

Riz Bio Pilaf jaune @

Gouda Bio @

Fruit de saison

Sablé des Flandres
Yaourt sucré
Compote de fruits

Chou fleur - Vinaigrette a I'échalote
Filet de hoki MSC@ - Sauce citron
/Galette végétarienne

Penne Bio

Fromage blanc sucré
Gateau Basque

Vendredi

Baguette golter -, beurre
Lait nature
Fruit de saison

@Bio OOrigine France @Régional Recette du chef ®Produit labellisé




